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: BARANI – 
     HOKEJOVÁ ŠKOLA MICHALA HANDZUŠA

Silná hokejová komunita 
v meste pod Urpínom

Dve roviny rozvoja každého hokejistu 
- osobnostná a športová

Klub stojaci na úspešnej 
histórii mládežníckeho hokeja

BARANI o.z. sú pokračovaním príbehu, miesta a  mesta, 

v  ktorom vyrástlo niekoľko slovenských hokejových repre-

zentantov.

V sezóne 2022/2023 v ňom svoju obľúbenú hru hrávalo 400 

detí v 13 kategóriách vo veku od 5 do 20 rokov.

O rozvoj mladých talentov sa staralo 22 kvalifikovaných tré-

nerov.

V našom klube chceme deťom pomôcť stať sa nielen dobrý-

mi športovcami, ale aj spoluhráčmi. 

Vytvárame prostredie, kde radosť zo športu a hokejová vá-

šeň prirodzene vedie deti k objavovaniu a naplneniu svojich 

snov.

01ः
KTO SME

Začiatkom roka 2020 sme začali písať ďalšiu kapitolu hoke-

ja v Banskej Bystrici. Veríme, že sa nám opäť podarí urobiť 

z banskobystrického mládežníckeho klubu miesto, v ktorom 

vyrastú hokejisti svetovej kvality. Zároveň je pre nás rovna-

ko dôležité vytvoriť pre všetky deti priateľské prostredie, aby 

mohli objavovať a prežívať radosť zo športu. 

Naším cieľom je vybudovať silnú hokejovú komunitu plnú 

pozitívnych vzorov, motivovaných hokejistov, ich rodín a spo-

kojných partnerov. Hokej pre nás nie sú len športové výkony, 

ale aj spôsob, ako odovzdať deťom dôležité zručnosti a skú-

senosti do ich každodenného života.
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opäť vás vítam na  stránkach výročnej správy klubu BARA-

NI o.z. za  sezónu 2022/2023. Dovoľte nám v  nej priblížiť 

život klubu, ktorý si dal za cieľ nadviazať na úspešnú histó-

riu mládežníckych družstiev v  Banskej Bystrici a  prostred-

níctvom hokeja odovzdať deťom dôležité životné zručnosti 

a skúsenosti, a zároveň im dopriať nezabudnuteľné športové  

zážitky.

 

Som nesmierne rád, že sme mohli tento rok konečne pre-

žiť plnohodnotnú hokejovú sezónu bez protipandemických 

obmedzení, zrušených zápasov a  zatvorených štadiónov. 

Po  dvoch rokoch pandémie koronavírusu a  rekonštrukcie 

štadióna sme sa konečne mohli rozbehnúť naplno. Som veľ-

mi vďačný, že sme toto obdobie zvládli bez strát na členskej 

základni a  že sa Barani opäť môžu plnohodnotne venovať 

tomu, čo majú najradšej.

 

V  tréningovom procese pokračujeme v  nastavenom systé-

me, ktorý do nášho klubu priniesol minulý rok šéftréner Bra-

nislav Bendík. V tejto sezóne sa nám podarilo jednotlivé časti 

tréningovej metodiky rozpracovať viac do hĺbky a implemen-

tovať do tréningov na ľade aj na suchu. Som veľmi hrdý na to, 

ako sa náš trénerský tím z roka na rok posúva dopredu a ne-

ustále vylepšuje klubové tréningové postupy, ktoré na seba 

nadväzujú naprieč hokejovými kategóriami.

 

V klube Barani je našou prioritou, aby každý hráč dostal do-

statok priestoru v zápasoch, ktoré mu poskytujú dostatočnú 

výzvu a  sú ideálne pre jeho individuálny rozvoj. Preto sme 

v  sezóne 2022/2023 prihlásili do  súťaží väčší počet druž-

stiev s cieľom priblížiť sa k situácii, v ktorej bude hrať každý 

hráč, každý víkend, v zostave na dve päťky. Aj keď je to občas 

organizačne náročné, stojí to za to. Vieme totiž, že hráči sa 

zlepšujú jedine hrou na ľade a nie sedením na striedačke. 

 

Túto sezónu bolo pre nás veľkým potešením vidieť 

na  všetkých turnajoch o  majstra Slovenskej republiky tímy  

: MILÁ 
 BARANSKÁ
 KOMUNITA,02ः

PRÍHOVOR
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v baranských farbách. Deviataci a dorastenci si z Majstrov- 

stiev Slovenska dokonca odniesli bronzové medaile. Na ne-

oficiálnych majstrovstvách Slovenska - Turnaji olympíjskych 

nádeji - sa predstavili aj naši ôsmaci, ktorí nakoniec obsadi-

li celkové štvrté miesto. Naši junori sa po dobre zvládnutej 

sezóne, taktiež prebojovali do záverečných bojov v play-off. 

Viac sa dočítate v zhrnutí sezóny od našich hlavných tréne-

rov na nasledujúcich stranách.

 

Okrem radostí, ktoré nám do života klubu prináša hokej, nás 

túto sezónu čakali aj náročné mesiace boja o existenciu mlá-

dežníckeho hokeja v Banskej Bystrici. Tak, ako klub vytvára 

čo najlepšie prostredie pre hokejové deti, tak aj on samotný 

potrebuje na túto prácu prostredie,  podmienky a partnerov, 

ktorým na budúcnosti športujúcich detí záleží. 

Do  konca roka 2022 sme sa mohli pri našej práci oprieť 

o  mesto Banská Bystrica, ktoré hokej dlhoročne podporo-

valo presne tak, ako to robia aj iné hokejové mestá - jednak 

finančne a jednak poskytnutím ľadovej plochy a zázemia pre 

deti a klub. Po dokončení rekonštrukcie zimného štadióna sa 

však situácia výrazne zmenila a namiesto finančnej podpory 

mesto začalo žiadať od Baranov platby za využívanie štadi-

óna z vlastných zdrojov. Oproti minulým rokom sa tak upro-

stred sezóny, rozhodnutím mesta, mala v klubom rozpočte 

vytvoriť diera vo výške stoviek tisícov eur. 

Bolo nevyhnutné poukázať, že za nesprávne rozhodnutia do-

spelých nemôžu doplácať deti a že na zle nastavený finančný 

model rekonštrukcie štadióna nemajú doplácať hokejové ro-

diny.

Tento boj nám zobral veľa času, síl a energie, a spomalil roz-

voj klubu na niekoľko mesiacov. Vďaka obrovskej súdržnosti 

rodičov a  priateľov Baranov sa nám ale nakoniec podarilo 

poukázať na  nespravodlivosť, odvrátiť existenčnú hrozbu 

a zachrániť hokejovú sezónu. 

 

Problémy s financovaním štadióna však pretrvávajú a naďa-

lej ohrozujú mládežnícky hokej v Banskej Bystrici. Obrovské 

zdroje verejných prostriedkov vyčlenené na prevádzku zim-

ného štadióna stále nestačia na to, aby mohli deti využívať 

štadión zadarmo tak, ako je tomu v  iných hokejových mes-

tách. Musíme teda naďalej robiť všetko preto, aby sme kom-

petentným vysvetlili, že síce reprezentatívny, ale prázdny, 

mestský hokejový stánok nemá bez športujúcich detí pre 

žiadne hokejové mesto význam.

 

Dovoľte mi ešte raz sa poďakovať všetkým, ktorí pri Baranoch 

stáli počas celej sezóny 2022/2023. Jednou z našich klubo-

vých hodnôt je tímovosť a môžem povedať, že túto sezónu by 

sme bez nej zvládli len veľmi ťažko. Ďakujem všetkým našim 

partnerom, priateľom a rodičom, celému trénerskému a ad-

ministratívnemu tímu, vedúcim hokejových kategórií, našim 

dobrovoľníkom, ako aj celej baranskej komunite. Sme tu pre-

to, aby sme pre deti vytvorili prostredie, v  ktorom sa tvrdá 

práca a  charakter vyplácajú a  vedú ku šťastným koncom. 

Ďakujem, že nám v tom vytrvalo pomáhate.

 

Dúfam, že s nami na nasledujúcich stranách znova prežijete 

radosť z hokeja a celej minulej sezóny. My už intenzívne pra-

cujeme na príbehu tej ďalšej...

 

Michal Handzuš

predseda klubu
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: RADA ZAKLADAJÚCICH ČLENOV

ः ADMINISTRATÍVNY TÍM

Robert Mihály

podpredseda 

a manažér klubu

Rastislav Palov 

športový manažér

Peter Zlevský

koordinátor športu

Lenka Masicová 

marketing, správa 

sociálnych sietí

Ján Melicherčík

zakladajúci člen

Michal Handzuš

predseda klubu 

a zakladajúci člen

Andrej Glezl

zakladajúci člen

03ः
SME JEDEN TÍM
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: ŠÉFTRÉNER: Branislav Bendík

: PREDPRÍPRAVKA

 hlavná trénerka: Gabriela Sabolová

 asistenti: Jozef Vlk, Martin Solivajs, Jakub Tomčík,  

Andrej Mrena

: PRÍPRAVKA

 hlavný tréner: Patrik Trnka

 asistenti: Adam Sapar, Matej Turiansky, Filip Trnka

: MODRÍ BARANI

 hlavný tréner: Martin Jendroľ

: MLADŠÍ ŽIACI

 hlavný tréner: Pavol Babic

 asistenti: Adam Sapar, Samuel Guštafík, 

Michal Handzuš, Ján Melicherčík

: STARŠÍ ŽIACI

 hlavný tréner: Karol Ozorák

 asistenti: Matej Lipnický, Martin Jendroľ, Adam Sapar

: DEVIATACI

 hlavný tréner: Andrej Mrena

 asistent: Martin Jendrol

: DORAST

 hlavný tréner: Rastislav Paľov

 asistent: Marek Švarc

: JUNIORI

 hlavný tréner: Hunor Marton

 asistent: Martin Gründling

: TRÉNERI BRANKÁROV

Vedúci družstiev sú zástupcovia rodičov jednotlivých hokejových kategórií a sú dôležitým článkom v organizačnej štruktúre 

klubu. Pomáhajú trénerom pri organizovaní tréningov a zápasov, sprostredkúvajú klubu potreby ostatných rodičov a často 

pomáhajú aj pri bežnej operatíve.

V sezóne 2022/2023 ďakujeme za pomoc vedúcim: Zuzana Rezáková, Viera Rudnická, Ján Slama, Dušan Frzoň, Michal 

Kollár, Peter Šoltés, Michal Chalúpek, Jaroslava Hlavatá, Klára Bérešová, Peter Gálik, Andrej Súlovec.

Baranský trénerský tím je veľmi rozmanitý. Nájdete v ňom študentov hokejového trénerstva, ale aj skúsených trénerov a tré-

nerku, ktorí sa rozvoju detí venujú už nejednu sezónu. My sa z  tejto rôznorodosti veľmi tešíme. Vďaka nej sme svedkami 

zaujímavých diskusií, ktoré prezentujú rôzne uhly pohľadu na hokejové tréningy a pomáhajú nám hľadať optimálnu cestu 

športového aj osobnostného rozvoja hráčov.

ः TRÉNERI

Maximilian Bača Andrej Políček Jakub Tomčík

ः ĎAKUJEME... 

ः VEDÚCI HOKEJOVÝCH KATEGÓRIÍ

: DOBROVOĽNÍCI : POMOC  
  V ADMINISTRATÍVEEva Homolová – edit textov

Zuzana Handzušová – manažment projektov

Viktor Kucej – tréner predprípravky

Ján Slama – grafika a fotografie

Klára Bérešová – koordinácia objednávok tímového 

oblečenia

Ján Prečuch – fotografie

Jarmila Kevešová - sekretariát

Lucia Medveďová - správa sociálnych sietí (03-07/22)

Jozef Vlk - náborový manažér predprípravky

Počas sezóny 2022/2023 sme sa rozlúčili s asistentom trénera juniorov Martinom Gründlingom, asistentom trénera star-

ších žiakov Matejom Lipnickým, trénerom brankárov Maximiliánom Bačom a pomocnými silami v administratíve Jaromí-

rou Kevešovou a Luciou Medveďovou. Každému z nich osobitne ďakujeme za ich prácu, ktorou počas svojho pôsobenia 

pomáhali posúvať klub Barani vpred. Želáme im veľa úspechov v ďalšom pracovnom, ako aj osobnom živote.



BYŤ 
NAJLEPŠÍM KLUBOM  

V ROZVOJI ĽUDÍ

04ः
VÍZIA 
A HODNOTY
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RADOSŤ ZO ŠPORTU
LÁSKA/VÁŠEŇ PRE HOKEJ

OSOBNOSTNÝ RAST

NAPĹŇANIE POTENCIÁLU

ŠPIČKOVÝ HOKEJ
SKVELÁ KOMUNITA

PROSTREDIE

ŽIVOTNÉ ZRUČNOSTI

HODNOTY

PROSTREDIE

HOKEJOVÉ ZRUČNOSTI

HRÁČSKY ROZVOJ

ः VÍZIA OZ BARANI 
Spoločne s trénermi sme si vytvorili „cestu“, ktorá nám pripo-

mína, čo všetko sa pod klubovou víziou skrýva. Pripomína, že 

hokej je pre nás skvelý prostriedok športového aj osobnost-

ného rozvoja detí. 

Všetko sa začína radosťou zo športu a láskou k hokeju. Vie-

me, že deti sa najlepšie učia hrou, ktorá ich baví a  napĺňa, 

a tak ich chceme nechať hlavne ich vášeň objaviť. Následne 

sa snažíme vytvoriť také prostredie, v ktorom ju môžu ďalej 

rozvíjať.

Hokej je kolektívny šport a vytvára jedinečné príležitosti aby 

sa deti naučili prijať svoju úlohu v tíme, spoločne nachádzali 

riešenia problémov, efektívne komunikovali, odolávali vonkaj-

ším tlakom a  podobne. Veríme, že nadobudnuté zručnosti 

využijú v každom životnom zápase, nie len v tom hokejovom. 

Zároveň však chceme rovnakou intenzitou prinášať deťom 

možnosť stať sa čo najlepším hokejistom a  preto neustále 

zlepšujeme tréningový proces a metódy, ktoré reflektujú po-

žiadavky dynamicky sa meniaceho svetového hokeja. 

Dávame deťom príležitosť rozvíjať svoj potenciál, aby doká-

zali využiť svoj talent a  tvrdú prácu nielen v  profesionálnej 

hokejovej kariére, ale v budúcnosti aj v akomkoľvek inom za-

mestnaní. Pevne veríme, že po absolvovaní tejto cesty budú 

z  nášho klubu vychádzať komplexné osobnosti, pripravené 

zvládnuť rôzne životné úlohy. Našim cieľom je vychovať ho-

kejistov, ktorí vďaka svojim osobnostným a hokejovým kvali-

tám obstoja aj v medzinárodnej konkurencii. 

V  neposlednom rade veríme, že naši BARANI budú s  lás-

kou spomínať na  svoje mládežnícke hokejové roky a  budú 

sa pravidelne vracať na  zimný štadión, aby spolu s nami 

vytvárali priateľskú komunitu malých a veľkých hokejových  

nadšencov.
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TÍMOVOSŤ ROZVOJ REŠPEKT ZODPOVEDNOSŤ OTVORENOSŤ RADOSŤ - LÁSKA 
- VÁŠEŇ

Zdieľam svoje 
vedomosti 
s ostatnými.

Vyhľadávam, 
dávam a prijímam 
spätnú väzbu.

Rešpektujem 
kompetencie 
členov klubu 
a rodičov.

Dodržujem 
pravidlá 
a dohody 
a vyžadujem to aj 
od ostatných.

Otvorene 
komunikujem 
s ostatnými 
o pozitívach aj 
negatívach.

Pozitívny prístup.

Pomáham 
druhým stať sa 
lepšími.

Aktívne 
vyhľadávam 
nové vedomosti 
a implementujem 
ich do praxe.

Správam 
sa slušne 
a nepoužívam 
vulgarizmy.

Som pozitívnym 
vzorom 
v správaní pre 
ostatných (nad 
rámec pravidiel).

Som ochotný 
vypočuť si 
akýkoľvek názor 
a diskutovať 
o ňom.

Eliminovať strach 
- Hráči sa neboja  
robiť chyby.

Doprajem 
úspech ostatným 
a inšpirujem sa 
ním.

Aktívne pracujem 
na svojom 
osobnostnom 
rozvoji.

Dodržujem 
fair-play 
a rešpektujem 
súpera, 
rozhodcov 
a fanúšikov.

Pristupujem 
k svojim úlohám 
na 100%, aby 
sme dosiahli 
spoločný cieľ.

Včas predávam 
informácie 
všetkým 
zainteresovaným.

Bezpečné 
prostredie - 
nikto sa nebojí 
experimentovať, 
rozvíjať svoje 
zručnosti alebo 
identitu, otvoriť 
sa ostatným.

Problémy + 
úlohy riešime 
spoluprácou.

Pracujem na  
sebe, aby som 
zlepšil výsledok 
celého tímu.

Neškatuľkujem. Odchýlky 
pravidiel a  
dohôd riešim 
aktívne a ihneď.

Ochotne zdieľame 
naše poznatky 
a vedomosti aj 
mimo nášho 
klubu.

Myslím pozitívne.

Som ochotný 
uprednostniť 
prospech tímu, 
pred vlastným 
prospechom.

Snažím sa naplniť 
svoj potenciál.

Neironizujem. Byť vzorom 
zodpovednosti 
a aj ju očakávať 
od ostatných.

Som otvorený 
komunikácii 
- k rodičom, 
k hráčom 
a k trénerom.

Vzbudzujem 
radosť a vášeň 
k športu. 

Pomáham 
členom tímu.

Chcem sa rozvíjať 
a pomôcť v rozvoji 
ostatným. 

Rešpektujem 
členov tímu 
a súpera v rámci 
fair-play.

Som ochotný 
niesť 
zodpovednosť 
za svoje 
rozhodnutia.

: HODNOTY: CIELE
OZ BARANI napĺňa svoju víziu v 3 líniách, ktoré sa navzájom dopĺňajú:

1) Hokejová

2) Osobnostná

3) Spoločenská

Činnosti klubu sú vždy v súlade so všetkými tromi líniami a napĺňanie cieľov v jednej línii, nie je nikdy v rozpore s dosahova-

ním cieľov v ostatných.

HOKEJ OSOBNOSŤ SPOLOČNOSŤ

Prostredie pre naplnenie 
hokejového potenciálu detí

Klubové hodnoty súčasťou DNA Šíriť povedomie o benefitoch 
kolektívnych športov vo výchove 
detí

Kvalitný a odborný tréningový 
proces

Lídri a tímoví hráči Prenášanie klubových hodnôt  
do širšej komunity

Profesionálni hokejisti 
na medzinárodnej úrovni

Osobnosti s mentalitou víťaza Líder mládežníckej hokejovej  
a športovej komunity

Reprezentanti SR 
na medzinárodných súťažiach

Dôraz na morálku a fair-play Vzor v dodržiavaní spoločenských 
a klubových pravidiel - vedením, 
trénermi a hráčmi

Komplexné hokejové osobnosti Samostatné myslenie, hľadania 
riešení, aktívneho prístupu

Otvorená organizácia budujúca 
hokejovú komunitu

Prostredie pre profesionálny rast 
trénerov

Vyhľadávanie a dávanie 
konštruktívnej spätnej väzby

Aktívny partner pre organizácie 
pracujúce s mládežou

Radosť zo športu a láska k hokeju Zodpovednosť za vlastný rozvoj Podpora zdravého životného štýlu
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Z metodického hľadiska máme za sebou prvú sezónu, v kto-

rej sa etablovali detailne nastavené dlhoročné plány vytvorené 

v spolupráci s trénermi v predsezónnom období. Ak sa v na-

šej organizácii riadime heslom „nie  je to šprint, ale maratón“, 

tak práve detailne plánovaná cesta je veľmi dôležitým zákla-

dom tréningového procesu na suchu aj na ľade. Do tvorby plá-

nov boli zapojení všetci tréneri jednotlivých kategórii, a to nás 

všetkých spája v jednotnej vízii a vytvára aj veľmi silný pocit 

spolupatričnosti a presvedčenia o nastavení správnej cesty. 

Ženský hokej ešte stále nepatrí na Slovensku do centra po-

zornosti dievčat a rodičov pri výbere športových aktivít. Pre-

to sme sa v  posledných rokoch začali cielene zameriavať 

na zvyšovanie záujmu o hokej aj medzi dievčatami. Aj vďaka 

tomu sme v klube privítali nové členky, čo bolo pre nás veľkou 

motiváciou pre vytvorenie osobitných tréningov dievčat, ktoré 

by sme radi v budúcich sezónach radi transformovali do sa-

mostaného dievčenského tímu.

Tréneri opäť absolvovali veľa rozvojových seminárov, ktoré 

zvýšili ich odbornú erudovanosť. Predovšetkým by som vyz-

dvihol pokračovanie našej spolupráce s pohybovým koncep-

tom „Fighting Monkey“ vedeným Jozefom Fručekom, ktorý 

nám pomohol vytvoriť „zásobáreň“ tréningových jednotiek 

suchých tréningov, špeciálne pre každú vekovú kategóriu. Po-

čas školenia si tréneri rozvíjali aj kritické myslenie a osvojovali 

si filozofiu tvorby tréningov hravou a kreatívnou formou, ktorá 

nesie v sebe aj dôležité prvky klasického kondičného trénin-

gu. Jedným z našich cieľov je mať trénerov, ktorí sú pripravení 

viesť kvalitné tréningy nielen na ľade ale aj na suchu. Veríme, 

že v  rámci fyzického rozvoja našich hráčov ide o  unikátny 

koncept, ktorý sa teší veľkej obľube hlavne v kategórii mlad-

ších a starších žiakov. Tréneri absolvovali aj kvalitné semináre 

v taktickom rozvoji organizované Slovenským zväzom ľado-

vého hokeja, ktoré nás obohatili nielen o nové poznatky v roz-

voji herných rolí, ale predovšetkým prepojili komunitu trénerov 

05ः
HOKEJOVÁ 
SEZÓNA

: O SEZÓNE 
  2022/2023



05ः 21

v regiónoch. Bola to zároveň príležitosť, kde si mohli vymieňať 

skúsenosti a porovnávať prácu v jednotlivých kluboch. 

Mimo ľadu sa nerozvíjali len tréneri ale aj naši hráči. Nemám 

na mysli telocvičňu či posilňovňu, ale mentálny rozvoj mlad-

ších a  starších žiakov. V  spolupráci s  mentálnym koučom 

Lukášom Piperekom absolvovali všetky žiacke kategórie in-

teraktívne prednášky v témach ako „leadership“, krízové mys-

lenie alebo práca so sebavedomím. Tento projekt sa nám 

podarilo realizovať aj vďaka spolupráci so Základnou školou 

Golianova, ktorá túto spoluprácu realizovala.

Uskutočnili sme aj pilotný projekt organizovania jednodňo-

vých a viacdenných turnajov, ktorý v spolupráci s rodičmi da-

ných kategórii dosiahol veľmi pozitívny výsledok a odozvu z tí-

ः PREDPRÍPRAVKA

Gabriela Sabolová

Hlavná trénerka

Jozef Vlk

Asistent

Martin Solivajs

Asistent

Jakub Tomčík

Asistent

Andrej Mrena

Asistent

mov z celého Slovenska. Tento projekt bol inšpiráciou k ďalšej 

činnosti a spolupráci medzi klubmi na Slovensku. Veríme, že 

pilotný projekt sa v nasledujúcej sezóne ešte rozšíri do všet-

kých kategórií. 

Niekoľko rokov deklarujeme, no nie vždy to je správne po-

chopené, že v organizácii Barani je na prvom mieste proces 

a  zaujíma nás cesta a  rozvoj pred samotným výsledkom 

zápasu. Neznamená to však, že nás výsledky nezaujímajú 

vôbec. Zaujímajú, a to veľmi! Ale v kategóriách, v ktorých to 

naozaj má zmysel, pretože v  nich dochádza k  vyrovnanosti 

rastových, fyzických a výkonnostných rozdielov medzi hráč-

mi. Sú to výkonnostné kategórie od deviatej hokejovej triedy, 

cez kategóriu dorast, až po juniorov. 

Sme veľmi radi, že predchádzajúcu sezónu môžeme hodno-

tiť ako úspešnú práve v rámci výsledkov  v kategóriách, kde 

hodnotenie má svoje opodstatnenie. Ako jediný klub v  rám-

ci Slovenska sme dokázali obsadiť umiestnenia na všetkých 

Majstrovstvách Slovenskej republiky organizovanými Sloven-

ským zväzom ľadového hokeja, a získali sme dve bronzové 

medaily a to práve v kategórií 9. hokejových tried a v kategórii 

dorastencov. Tieto úspechy sú výsledkom dlhoročnej a hlav-

ne náročnej práce našich trénerov. Potvrdzujú nám, že sme 

na správnej ceste, ale zároveň zaväzujú k ďalším a ešte vyš-

ším cieľom. Uvedomujeme si, že ich dosiahneme len tvrdou 

a poctivou prácou trénerských tímov a v neposlednom rade 

aj vďaka obrovskej podpore rodičov, ktorá je pre nás veľmi 

dôležitá.

Branislav Bendík, šéftréner
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LETNÁ PRÍPRAVA
Letná príprava na suchu sa uskutočnila v areáli ZŠ Golianova 

v mesiacoch máj a jún. Deti mali 1 až 2 organizované trénin-

gy a jeden „voľný“ tréning formou open space, kde sa mohli 

aktívne zapojiť aj rodičia. Vyskúšali sme si viac druhov ko-

lektívnych športov a rôzne pohybové aktivity. Na záver sme 

zorganizovali turnaj v  hokejbale. Základným mottom je pre 

nás všestranný rozvoj a ten sme napĺňali pestrým tréningom.

HLAVNÁ SEZÓNA
Hlavnú časť sezóny sme rozbehli v polovici augusta trénin-

gami na suchu aj na ľade.

Tréningový týždeň mal, až na malé výnimky, pevný obsah:

Nulkáči a prváci:

- 1 riadený tréning na ľade / 1 open ice / 1 tréning v telocvični

Druháci:

- 2 riadené tréningy na ľade / 1 open ice / 1 tréning v telo-

cvični

V  rámci sezóny sme samozrejme absolvovali aj zápasy 

v minihokeji, prváci celkom 4 zápasy a druháci 10 zápasov 

a 3 turnaje. Okrem tradičných súbojov proti rivalom zo Zvo-

lena, Brezna, Detvy a Žiaru sme vycestovali aj na 2 turnaje 

do Košíc a Trnavy, kde sme si zmerali sily proti tímom z vý-

chodného a aj západného Slovenska. V záverečnom turnaji 

v  Košiciach sme získali víťazstvo. Aj vďaka týmto zápaso-

vým skúsenostiam je na  hráčkach a  hráčoch badateľné 

zlepšenie. 

Súčasťou programu boli tradičné rodičovské zápasy, jeden 

sme uskutočnili pred Vianocami a  druhý na  záver sezóny 

koncom apríla. S  druhákmi sme absolvovali aj rozlúčkové 

posedenie na  ihrisku v Priechode, kde sme utužili kolektív,  

zašportovali si a vychutnali pripravené pochúťky a občerstve-

nie. 

Aj v tomto roku sa opäť môžeme pochváliť prírastkom člen-

skej základne, pozitívne k tomu prispeli aj korčuliarske kur-

zy pre ZŠ, na ktorých tréneri dokázali prebudiť záujem detí 

o hokej a chuť vyskúšať si ho v našom klube.

Gabriela Sabolová, hlavná trénerka



TRETIACI ŠTVRTÁCI

05ः 25

ः PRÍPRAVKA
LETNÁ PRÍPRAVA
Sezónu prípravky sme začali tréningami na  suchu v  máji 

2022. Atletickú prípravu sme dopĺňali futbalom, florbalom, 

basketbalom a zápasením. Každá druhá sobota patrila tra-

dične Open Space a  chalani si spolu s  trénermi a  rodičmi 

z chuti zašportovali celé doobedie. Tradičný výlet na bicyk-

loch sa kvôli nepredvítateľnému počasiu podarilo zorganizo-

vať len so štvrtákmi v polovici júna 2022. Trasu „za zmrzlinou“ 

na  Sliač zvládli všetci účastníci, a  ich rodičia, na  jednotku. 

Posledné tréningy tretiakov a štvrtákov boli venované florba-

lovým turnajom. Šiesti kapitáni si zvolili družstvá, vymysleli 

názvy a nakreslili logá. Víťazom bol každý, kto sa turnaja zú-

častnil. Letná príprava vyvrcholila začiatkom júla (2.7.2022), 

kedy sme zorganizovali turistický výlet hráčov, rodičov a sú-

rodencov na Pánsky diel. Výlet sme zakončili krátkym a za-

slúženým posedením na Šachtičkách.

PRÍPRAVNÉ OBDOBIE
Tréningy na  ľade začali v auguste. V polovici augusta, ešte 

pred začiatkom turnajového kalendára, sa štvrtáci, doplnení 

o niekoľko tretiakov, zúčastnili 4-dňového sústredenia v Ko-

šiciach. Počas sústredenia absolvovali tréningy na  ľade aj 

na suchu a výlet  s rovesníkmi z tímu Sršňov.

Predposledný augustový víkend sa dva tímy štvrtákov zú-

častnili víkendového turnaja v Dolnom Kubíne, kde obsadili  

1. a 5. miesto. Dva tretiacke tímy sa v rovnakom čase zúčast-

nili turnaja v Žiari nad Hronom a obsadili 1. a 2. miesto.

Prvý septembrový víkend sa jeden tím tretiakov zúčastnil 

víkendového turnaja v  Dolnom Kubíne, na  ktorom obsadil  

1. miesto. V ďalšom dvojdňovom turnaji mimo nášho mesta 

si tretiaci spolu so štvrtákmi zahrali v Liptovskom Mikuláši. 

Domov priniesli kompletnú zbierku – štvrtáci zlato a striebro, 

tretiaci bronz. Štvrtácke finále si zahrali proti sebe kamaráti 

zo šatne, teda oba naše tímy. 

Adam Sapar

Asistent

Matej Turiansky

Asistent

Filip Trnka

Asistent

Patrik Trnka

Hlavný tréner
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Celkove naše prípravné obdobie hodnotím veľmi pozitívne, 

a preto obe skupiny boli za odmenu spoločne v kine. Je to 

jedna z  možností, ako zlepšovať vzťahy medzi hráčmi aj 

mimo tréningov.

HOKEJOVÁ SEZÓNA
Tréningové jednotky na  ľade sme mali počas sezóny vždy 

v pondelok a štvrtok, a počas  každého mesiaca sme sa za-

merali na určitú oblasť. Utorkové večery si chalani spestrili 

zápasením s trénerom Latinákom. V stredu  sme sa s cha-

lanmi stretávali v športovej hale na OŠG, kde sme spolu at-

letickou trénerkou Murkovou zdokonaľovali základy atletiky. 

Cez víkendy sme sa zúčastňovali turnajov, ktoré organizoval 

SZĽH, prípadne sme mali tretí tréning na ľade formou Open 

Ice, počas ktorých si hráči vždy s chuťou zahrali.

Počas sezóny odohrali tretiaci a štvrtáci takmer 40 zápasov 

vrátane zväzových turnajov. Všetci hráči pristupovali k  tré-

ningom zodpovedne, a tak sa zdokonalili nielen v korčuľovaní 

ale aj v tímovej hre. Poctivá príprava sa odzrkadlila vo všet-

kých zápasoch a turnajoch, kde naši štvrtáci a aj tretiaci naš-

li premožiteľa len výnimočne. V rámci tréningových priateľ-

ských zápasov si dokonca každá kategória porovnala svoje 

sily s vyššou kategóriou z Brezna a často boli rovnocennými 

alebo aj lepšími súpermi.

V decembri 2022 sa štvrtáci zúčastnili prestížneho medziná-

rodného SANTA CLAUS CUPU v Maďarsku. Začiatkom de-

cembra sa jeden tím štvrtákov zúčastnil AA turnaja a obsadil 

krásne 9. miesto z  24 tímov. V  polovici decembra sa ďalší 

tím štvrtákov zúčastnil AAA turnaja (rovnako s účasťou 24 

tímov), ktorý sme s obdivuhodnou tímovou energiou vyhrali. 

Domov sme si doniesli putovný pohár, čo bol krásny vianoč-

ný darček pre trénera.

Tretiaci si sezónu predĺžili o dva medzinárodné turnaje. Prvý 

sa konal 15.-16.4.2023 v  Trnave – TIRNAVIA SUPER CUP 

2023, na ktorom sa zúčastnil jeden tím a obsadil krásne 5. 

miesto z 24 tímov. Na druhý medzinárodný turnaj sme prvý-

krát cestovali spoločne autobusom a to až do Belehradu, kde 

sa konal MIRKO HOLBUS CUP 2023. Tento turnaj bol určený 

pre kategóriu U10 (ročník 2013 a mladší), ale to hráčom neva-

dilo a boli rovnocennými súpermi pre všetky tímy, s ktorými 

sa počas turnaja stretli. Zo 14 zúčastnených tímov obsadili 

krásne 3. miesto. Pre tretiakov úspešná sezóna 2022/2023 

vyvrcholila hromadnou akciou na ihrisku FK Priechod. Chala-

ni mali o zábavu postarané vďaka futbalovým loptám na ih-

risku a športovým aktivitám. Aj navarený guláš zjedli bez rečí 

a bežali naspäť na ihrisko.

Sezónu na ľade oba ročníky ukončili zápasom proti rodičom. 

Na záver sme chalanom poďakovali za celosezónnu prácu.

Patrik Trnka, hlavný tréner prípravky
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PRÍPRAVNÉ OBDOBIE

Sezónu 2022/2023 sme začali 23.mája 2022. Nakoľko 

predchádzajúca sezóna skončila až 30.apríla 2022, máj bol 

prechodným obdobím. Letná príprava piatakov a šiestakov 

trvala 6 týždňov. Šiestaci trénovali 5 dní v  týždni, piataci  

4 dni v týždni – víkendy boli oddychové. V príprave sme sa 

zamerali hlavne na rozvoj všeobecnej pohybovej výkonnos-

ti, všetky aktivity sme sa snažili realizovať zábavnou formou. 

Každý týždeň sme sa sústredili na iný šport (futbal, basket-

bal, florbal, hokejbal a netradičné športy). Športy sme pravi-

delne dopĺňali  pravidelnými cvičeniami Fighting Monkey, at-

letikou, súbojmi a inými pohybovými aktivitami zameranými 

na rozvoj rýchlosti, koordinácie, stability a sily. Samuel Guštafík

Asistent

Adam Sapar

Asistent 

Michal Handzuš

Asistent

Ján Melicherčík

Asistent

ः MLADŠÍ ŽIACI

Pavol Babic

Hlavný tréner

Predsúťažné obdobie sme otvorili 1.8.2022 a začali sme tré-

ningami na suchu, ku ktorým sme postupne pridávali trénin-

gy na ľade. Kým sme v B. Bystrici ešte nemali ľadovú plochu, 

tréningy na ľade sme absolvovali v Brezne. V polovici augus-

ta sme už pokračovali na našom štadióne. Počas predsúťaž-

ného obdobia sme kombinovali prípravu na  ľade, prípravné 

zápasy a  tréning na suchu. Šiestaci odohrali 6 prípravných 

zápasov s  družstvami Popradu, Martina, Nitry, Zvolena  

a L. Mikuláša. Družstvo piatakov odohralo dva jednodňové 

turnaje v B. Bystrici a Brezne. Na konci prípravného obdobia 

sa piataci zúčastnili kvalitne obsadeného turnaja v Poprade, 

kde obsadili pekné 3. miesto. 



Celé družstvo piatakov aj šiestakov ďakuje 

za spoluprácu hlavne rodičom, ktorí podporovali 

svoje deti, vedeniu klubu Barani, ktoré vytvára de-

ťom prostredie na rozvoj, riaditeľstvu a všetkým 

učiteľom ZŠ Golianova za perfektnú koordináciu 

a spoluprácu.

Celé obdobie sme sa snažili riadiť hodnotami 

nášho klubu, s ktorými sa všetci členovia klubu 

Barani stotožňujú: TÍMOVOSŤ, ZODPOVED-

NOSŤ, ROZVOJ, OTVORENOSŤ, RADOSŤ, LÁS-

KA a VÁŠEŇ. Veríme, že sa nám to aspoň sčasti 

darí napĺňať a som presvedčený, že sme s hráčmi 

urobili ďalší krok k tomu, aby sme boli nielen lepší 

športovci ale aj lepší ľudia.

ĎAKUJEME VŠETKÝM, KTORÍ BOLI SÚČASŤOU 

NÁŠHO DRUŽSTVA A VERÍME V ÚSPEŠNÉ 

POKRAČOVANIE V SEZÓNE 2023/2024.

Pavol Babic, hlavný tréner mladších žiakov
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AKTIVITY MIMO SÚŤAŽNÝCH 
ZÁPASOV
Šiestaci absolvovali dva kvalitne obsadené domáce turnaje 

a aj turnaj v Poprade. Na všetkých turnajoch sme odohrali 

výborné zápasy plné emócií a detskej radosti, ktorým sa li-

gové zápasy  vôbec nepodobali. Piataci sa počas sezóny zú-

častnili dvoch kvalitne obsadených turnajov v Poprade a časť 

hráčov absolvovala aj turnaj v Brezne. Ako jednu z najlepších 

akcií hodnotím trip do  Českej republiky. V  rámci tripu sme 

odohrali zápasy s družstvami Třinec a Pardubice. Ako diváci 

sme sa zúčastnili zápasov českej extraligy v Třinci a Liberci. 

Okrem športových udalostí si deti odniesli aj veľa nehokejo-

vých zážitkov, napríklad výlet loďou po Vltave, florbalový tur-

naj a nocovanie v telocvični. Celý trip sa niesol v pokojnom 

duchu a hráči si odniesli veľa krásnych spomienok. 

Ako veľké pozitívum hodnotím fakt, že v družstvách piatakov 

a šiestakov sme mali okolo 60 detí a každý víkend hrali všet-

ky deti a hrali veľmi veľa. Väčšinou sme hrali na dve formá-

cie, čo je pri deťoch do 12 rokov ideálne rozdelenie. U týchto 

hráčov ešte neexistuje tabuľka, nezameriavame sa na  vý-

sledky, a preto sa o úspechoch a neúspechoch nezmieňuje-

me. V každom prípade však vo väčšine svojich zápasov, či 

už piataci alebo šiestaci, boli úspešní a väčšinou ich vyhrali. 

Každý hráč odohral približne 40 – 45 zápasov.

Počas celej sezóny sme absolvovali okolo 310 hodín príp-

ravy. Približne 59 % boli tréningy na suchu a  41 % tréningy 

na ľade. 

Tréningový proces športovej prípravy bol rozdelený na  nie-

koľko blokov. Vo všeobecnej príprave sme sa venovali atletic-

kým cvičeniam pod dohľadom učiteliek ZŠ Golianova. Zame-

rali sme sa na rozvoj sily a stability. Snažili sme sa inšpirovať 

systémom pohybových cvičení Fighting Monkey.  Neoddeli-

teľnou súčasťou prípravy boli aj dobrovoľné open space tré-

ningy, kde si deti mohli vyskúšať akékoľvek športové aktivity, 

o ktoré mali práve záujem. Väčšinou si zvolili florbal a vo veľ-

kej miere sa ho zúčastňovali hlavne naši šiestaci. V  trénin-

gu na ľade sme sa zamerali na rozvoj hokejových zručnos-

tí a  rozvoj hráčskych rolí. Ako pozitívum vnímame fakt, že 

na väčšine tréningoch sme boli viacerí tréneri a prístup k hrá-

čom bol individuálny. Rovnako brankári aktívne spolupraco-

HOKEJOVÁ SEZÓNA

Súťažné obdobie začalo tradične v prvej polovici septembra. 

V družstve šiestakov sme vytvorili 2 tímy, ktoré boli výkon-

nostne rozdelené. Obe družstvá pôsobili v súťaži mladší žiaci 

„A“, a hrali klasické zápasy na celé ihrisko 5 x 5. Liga bola roz-

delená na dve časti, do novembra boli družstvá rozdelené re-

gionálne. Pre naše družstvo B. Bystrica – RED (výkonnostne 

slabšie družstvo) bola úroveň zápasov prijateľná. Pre druž-

stvo B. Bystrica  - WHITE  (výkonnostne lepšie družstvá) väč-

šina zápasov do novembra nebola zmysluplná, pretože zá-

pasy boli nevyrovnané a skončili vysokým rozdielom v skóre. 

Od  decembra sa hrala nadstavbová časť, kde sa družstvá 

rozdelili podľa umiestnenia. Nakoľko sa medzi sebou stretá-

vali výkonnostne podobné družstvá, väčšina zápasov bola 

vyrovnanejšia, a  preto takéto organizovanie dávalo oveľa 

väčší zmysel. Dúfam, že v budúcnosti SSZĽH nájde spôsob, 

aby aj liga mladších žiakov priniesla kvalitné a  vyrovnané 

zápasy a  pozitívne motivovala deti. Skúsenosti zo zápasov 

výkonnostne nevyrovnaných tímov jasne dokazujú, že bez 

kvalitných tréningov, doplnkových zápasov a turnajov by naši 

hráči neboli motivovaní tak, ako je to v tomto veku potrebné.

Družstvo piatakov pôsobilo v lige prípraviek. V tejto kategórii 

máme 32 hráčov, preto sme do  súťaže prihlásili viac druž-

stiev. V  sezóne 2022/2023 sa prvýkrát uskutočnili zápasy  

4 x 4 na polovicu ihriska. Nakoľko to bolo pre všetkých nové, 

nebola organizácia zápasov úplne ideálna. Zápasy sa hrali 

v systéme 5 x 5 aj 4 x 4, a bolo potrebné riešiť veľa admini-

stratívnych nezmyslov. Väčšina zápasov sa však uskutočnila 

bez závažnejších problémov, zápasy boli v celku vyrovnané. 

Napriek všetkému zápasy 4 x 4 v piatom ročníku dávajú veľ-

ký zmysel a po doriešení niektorých technických záležitostí 

to môže byť v  budúcnosti celkom pozitívna skúsenosť pre 

hráčov. 

Tréningového procesu na  ľade sa zúčastňovali aj študenti 

UMB, ktorí počas tréningov absolvovali prax.

vali s  trénerom brankárov. Okrem pravidelného športového 

tréningu sme absolvovali aj aktivity na rozvoj osobnostných 

zručností. V spolupráci so ZŠ Golianova sme mali niekoľko 

stretnutí s mentálnym coachom, ktoré realizovala Diana Ko-

sová. V rámci tréningov sme odohrali aj futbalový zápas s FK 

Šalková a florbalový zápas FPS B. Bystrica. 

POĎAKOVANIE
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LETNÁ PRÍPRAVA
Tento rok sa naša letná príprava niesla v pomerne netradič-

nom režime. Vzhľadom na rekonštrukciu zimného štadióna 

sme boli na ľade až do konca apríla, a z tohto dôvodu sme 

začiatkom mája dali chlapcom a dievčaťu oddýchnuť. Tréno-

vať sme začali až koncom mája a príprava trvala kratšie ako 

zvyčajne. Myslím si, že aj napriek tomu sme absolvovali kva-

litnú a  zaujímavú prípravu. Predovšetkým sme sa venovali  

rozvoju rýchlosti a sily, ktoré sme rozvíjali najmä súťaživou 

a zábavnou formou. Do prípravy sme zapojili aj dobrovoľný 

tréning v  spolupráci s  Vladom Moravčíkom v  jeho Dracula 

Gyme, kde sme rozvíjali motorické schopností aj z iného uhla 

pohľadu.  

Matej Lipnický

Asistent

Martin Jendroľ

Asistent

Adam Sapar

Asistent

ः STARŠÍ ŽIACI

Karol Ozorák

Hlavný tréner

PREDSÚŤAŽNÉ OBDOBIE
Vzhľadom na pokračujúce stavebné práce na zimnom šta-

dióne sme boli nútení tri týždne dochádzať na ľad do Brez-

na a do Zvolena. Tréningov na ľade sme však mali pomerne 

málo z  viacerých dôvodov: obsadenosť ľadu, financovanie 

a doprava. Prípravu sme dopĺňali tréningami na suchu a čas 

ukázal, že aj napriek problémom sme boli dobre pripravení 

na súťažné obdobie. Odohrali sme dostatok prípravných zá-

pasov (hlavne siedmaci – 10 zápasov), čo bola náhrada chý-

bajúcich tréningov na ľade. Družstvo siedmakov absolvovalo 

1-dňový turnaj v Martine, kde skončili na 3. mieste. 
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SÚŤAŽNÉ OBDOBIE
V tréningovom procese na ľade sme si vypracovali podrobný 

plán na celú sezónu, podľa ktorého sme sa venovali rozvoju 

4 rolí z hľadiska hry. Začali sme v obrannom pásme bez puku 

a postupnými krokmi sme analyzovali ako puk získať. Po zís-

kaní puku sme sa zamerali na  to, ako ho dostať do  stred-

ného pásma a následne zo stredného do útočného pásma. 

Pokračovali sme hrou v útočnom pásme s pukom a aj  hrou 

v útočnom pásme po strate puku. Týmto činnostiam sme ve-

novali približne mesiac v každom cvičení a aj v samotnej hre. 

Rovnako sme sa sústredili aj na  individuálne zručnosti hrá-

ča, ktoré sme vždy spájali s konkrétnou rolou. Na tréningoch 

sme rozvíjali technické  korčuľovanie a techniku streľby. Po-

dobne sme mali tréningy rozdelené na obrancov/útočníkov 

a  riešenie situácií z  pohľadu hernej pozície. V  tréningoch 

na suchu sme pracovali na rozvoji rýchlosti a sily. V silových 

tréningoch sme sa sústredili na techniku vzpierania a využí-

vali sme aj rôzne formy kruhových tréningov a  cvičení vo 

dvojiciach (body-body, judo belts). 

Do súťažného obdobia sme v kategóriach ôsmakov a sied-

makov zapísali 3 družstvá – dve v  8. ročníku a  jedno  

v 7. ročníku. Vytvorili sme ich preto, aby sme umožnili všet-

kým hráčom odohrať čo najväčší počet zápasov. Nebola to 

pre nás ľahká úloha, nakoľko nám medzi ôsmakmi skončili 

3 hráči a  robiť zostavy na víkendy bolo náročné, ak sa nie-

kto zranil alebo ochorel. Nakoniec sme však odohrali všetky 

zápasy.  Siedmaci odohrali dlhodobú súťaž s 10 družstvami - 

každý s každým odohral 3 zápasy. Siedmaci chodili na zápa-

sy vo dvojičke s deviatakmi. V kategórii siedmakov sa tabuľ-

ka neviedla a zápasy sa hodnotili po  jednotlivých tretinách, 

teda každá tretina samostatne. Myslím si, že sa nám podarilo 

prenášať tréningové návyky do hry. Aj to bol dôsledok viace-

rých víťazstiev v zápasoch.  

Ôsmaci mali súťaž rozdelenú na dve skupiny a každé naše 

družstvo bolo v inej (White družstvo a Red družstvo). Základ-

ná časť sa hrala spôsobom každý s každým - doma a von. 

Po  základnej časti postúpili prvé štyri družstvá z  každej 

skupiny. Našim družstvám sa darilo rôzne. White postúpili 

z  1. miesta do  finálovej skupiny 1.-8. miesto. Red družstvo 

nepostúpilo a hralo v skupine 9.-15. miesto. V nadstavbovej 

časti sa však už presadzovali obidva naše tímy a skončili vo 

svojich skupinách na 1. mieste. White tím si týmto vybojoval 

miesto na posezónnom turnaji najlepších tímov na Sloven-

sku, do ktorého postupovali dve družstvá z každého regiónu.

TURNAJE
Vždy pred sezónou plánujeme s družstvami absolvovať 2 až 

3 turnaje počas sezóny. Tento rok sme to stopercentne splni-

li. Ôsmaci spolu s deviatakmi absolvovali 3 turnaje v kategó-

rii AAA organizované Slovenským zväzom ľadového hokeja. 

Pred Vianocami sme s oboma ročníkmi absolvovali kvalitný 

turnaj v Poprade, kde sme sa konfrontovali aj s družstvami 

z  iných regiónov Slovenska a z  Čiech (Poprad, Vítkovice, 

Trenčín, Nitra, Třinec). Ôsmaci boli na  turnaji v  oklieštenej 

zostave. Veľmi kvalitné zápasy nám ukázali, na  čom ešte 

musíme pracovať. Skončili sme na poslednom mieste, ale aj 

tak to bola pre nás cenná skúsenosť. Siedmaci dosiahli lepší 

výsledok a odniesoli si pekné 3. miesto.

Na záver sezóny sme v úzkej spolupráci s rodičmi zorganizo-

vali domáce turnaje.  Ôsmaci si na dvojdňovom turnaji zme-

rali sily s  top tímami Slovenska a  Česka (Trenčín, Havířov, 

Zlín, Slovan BA, Košice). Skončili sme na výbornom 3. mies-

te. Rodičia siedmakov zorganizovali kvalitný jednodňový tur-

naj s výborným obsadením top slovenských tímov (Trenčín, 

Košice a  L. Mikuláš). Rovnako sme si odniesli pohár za  3. 

miesto.

Na záver chcem spomenúť turnaj „Olympijských nádejí“ naj-

lepších dvoch družstiev z regiónov Slovenska (Poprad, Koši-

ce, Trenčín, HOBA BA, Martin a BARANI BB). Na turnaji sme 

v každom zápase hrali vyrovnanú partiu so všetkými tímami. 

Rozhodovali len maličkosti a napriek konečnému 4. miestu 

odchádzame s  dobrým pocitom z  predvedenej hry. Okrem 

umiestnenia sme získali cenu FAIR-PLAY za najmenej vylú-

čených hráčov. Sezónu hodnotíme ako dobrú a poučnú a ve-

ríme, že si z nej každý odnesie niečo užitočné, čo sa naučil. 

DOBROVOĽNÍCTVO
Po  minuloročnej skúsenosti sme ani na  chvíľu neváhali 

a opäť sme sa zapojili do Týždňa dobrovoľníctva. 

Naši siedmaci spríjemnili popoludnie klientom v Domove dô-

chodcov a sociálnych služieb Senium a užili si spoločne rôz-

ne športové aktivity. Aby to celé dávalo čo najväčší zmysel, 

a aby hráči dobrovoľníctvo vnímali v jeho celej šírke, absolvo-

vali interaktívny workshop na tému dobrovoľníctva a pomoci 

komunite.

Veľmi nás potešila aj spätná väzba od Silvie Cochovej, lektor-

ky workshopu:

„Musím povedať, že chalani boli veľmi komunikatívni. Milo ma 

prekvapilo ich rozmýšľanie v širších súvislostiach. Bolo veľmi 

pozitívne vnímať ich ako kolektív s dobre nastavenou triednou 

dynamikou a vzťahmi. Naozaj ma to nabilo pozitívnou energi-

ou na zvyšok dňa.”  Ďakujeme DSS Senium a Centrum dobro-

voľníctva  za príležitosť zažiť skvelý pocit z darovania peknej 

chvíle.

Karol Ozorák - hlavný tréner, Martin Jendroľ a Matej Lipnický 

- asistenti trénera.
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Tím deviatakov tvorili hráči narodení v  roku 2007 a  2008 

v celkovom počte 26. Niektorí z nich  sa  vďaka zvýšenej vý-

konnosti už počas letnej prípravy presunuli do kategórii Do-

rast.

Počas letnej prípravy sme absolvovali 8 týždňov zaujíma-

vých tréningov, či už na ľade alebo na suchu. Na začiatku let-

nej prípravy sme zorganizovali výlet na Krížnu a po návrate 

sme sa schladili v jazierku na Salaškách. 

Našim cieľom, rovnako ako v  minulej sezóne, bolo kvalit-

ne pripraviť hráčov do kategórie Dorast. Minulý rok sa nám 

osvedčili 3-týždňové bloky s konkrétnym zameraním dané-

ho cyklu. Aj tento rok sme pracovali podobným štýlom a vý-

sledok bol preukázateľný, hlavne v druhej a záverečnej časti 

súťaže.

Kvôli rekonštrukcii zimného štadiónu sme nemali dostatočný 

počet hodín na ľade, ale snažili sme sa hrať čo najväčší po-

BENEFIČNÝ ZÁPAS 
PROTI TRÉNEROM
V decembri sa odohral vianočný priateľský zápas medzi 

trénermi a deviatakmi. Plné tribúny si užili skvelý zápas, 

v ktorom po výsledku 7:11 oslavovali víťazstvo tréneri.

Sprievodné charitatívne aktivity zas potešili deti z  det-

ského domova Svetluška, ktoré mali vďaka tejto akcii 

o niečo krajšie Vianoce. Za skvelú organizáciu ďakuje-

me rodičom a ZŠ Golianova.

ः DEVIATACI

Andrej Mrena

Hlavný tréner

Martin Jendrol

Asistent

čet zápasov. Absolvovali sme turnaj v Trnave, na ktorom sme 

obsadili 3.miesto a na turnaji v Poprade sme sa umiestnili na  

2.mieste.

Ako klub sme sa zapojili aj do nového medzinárodného pro-

jektu ELITE CUP, v ktorom sú družstvá z Rakúska a Maďar-

ska. Odohrali sme kvalitné zápasy, ktoré nám chýbali v  li-

govej súťaži. Hoci sme boli v súťaži ELITE CUP so súpermi 

o rok staršími, dosiahli sme celkove 6 víťazstiev a 3 prehry.

V  domácej súťaži sme dosahovali vyrovnané výsledky a  aj 

napriek napätiu v závere súťaže  sa nám podarilo prebojovať 

na MMSR v Poprade.

Po minuloročnom 4. mieste na MMSR sme chceli dosiahnuť 

lepšie umiestnenie. Aj vďaka skúsenostiam z  vlanajšieho 

roku sme nakoniec obsadili 3. miesto, ktoré sme vybojovali 

v poslednom zápase so Žilinou. Na prvom mieste sa umiest-

nila Bratislava a druhý bol Poprad.

Sezónu hodnotíme veľmi pozitívne, či už z pohľadu herného 

alebo osobnostného rozvoja hráčov. Chalani mali veľmi dob-

rý prístup k tréningom ale aj k povinnostiam mimo hokeja.

Všetkým hráčom prajeme veľa úspechov v športovej kariére 

a aj v osobnom živote.

Andrej Mrena, hlavný tréner
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TRÉNINGOVÝ A ZÁPASOVÝ PROCES
Progres vo výkonnosti hráčov je možné hodnotiť len 

subjektívne. Podľa našej mienky sa technická a  kondičná 

výkonnosť väčšiny hráčov zlepšila. Kritériom bolo hodnotenie 

individuálneho športového výkonu jednotlivcov v zápasoch, 

individuálne štatistiky hráčov a  výsledky všeobecných 

a špeciálnych testov. Pozitívnym prvkom v celej sezóne bola 

tímovosť, pracovitosť a  disciplína hráčov. Našou hlavnou 

tímovou identitou bola disciplinovaná hra v  defenzíve 

založená na  aktivite vo všetkých pásmach a  dodržiavanie 

systému založenia útoku a  prechodu stredným pásmom. 

Na druhej strane sme dokázali byť dostatočne nebezpeční 

v ofenzíve.

ः DORAST

Rastislav Paľov

Hlavný tréner

Marek Švarc

Asistent

Umiestnenie po základnej časti, teda 1. miesto (71 získaných 

bodov), zodpovedalo aktuálnemu zloženiu nášho tímu. 

Našim prvotným cieľom bolo postúpiť do  nadstavby, čo 

sa nám podarilo. Ďalším cieľom bolo skončiť v  nadstavbe 

do  4. miesta, aby sme sa mohli zúčastniť záverečného 

turnaja v  Poprade. Nadstavbu sme skončili na  4. 

mieste (po  započítaní bodov s  tímami, ktoré sa dostali 

do nadstavby  -  65 bodov)  a splnili sme cieľ. Vysokú úroveň 

mali naše vzájomné zápasy s Popradom, Trenčínom, Nitrou 

a Slovanom Bratislava.

Zápasy na  Majstrovstvách Slovenska v  Poprade boli veľmi 

vyrovnané až na jeden zápas proti Nitre, ktorý sme nezvládli. 

Od začiatku turnaja boli chalani dobre nastavení hlavne po  

mentálnej stránke. Išli sme za  svojim cieľom - získať čo 

najcennejšiu medailu, ktorú sme si zaslúžili výkonmi počas 

celej sezóny. Nakoniec sme po  víťazstve nad Slovanom 

Bratislava 3-2 po sn, prehre s Nitrou 3-8 a víťazstvom nad 

Duklou Trenčín 3-2 získali bronzovú medailu. Bola to dobrá 

skúsenosť pre hráčov, ktorí mohli odohrať tri kvalitné zápasy. 

TÍMOVÁ HRA
Vzájomné vzťahy v družstve boli bezproblémové. Na základe 

individuálnych hodnotiacich pohovorov po sezóne môžeme 

konštatovať, že úroveň spolupatričnosti bola na požadovanej 

úrovni. Tímová hra bola základom úspechu celého družstva. 

Mali sme vyrovnanú brankársku dvojicu, špeciálne tímy 

v oslabení podávali výborný výkon, až na presilové hry, ktoré 

nám nevychádzali tak, ako sme si predstavovali. Počas 

celej sezóny sme na  mentálnej pripravenosti pracovali 

(individuálne pohovory, komunikácia s menšími skupinami) 

a očakávame, že v ďalšej sezóne spravíme aj v tejto oblasti 

ďalší pokrok.

V  oblasti herného prejavu bolo naším hlavným zámerom 

prezentovať sa aktívnym herným prejavom, počas ktorého 

by boli hráči vystavovaní náročným technicko-taktickým 

herným situáciám v  kondične náročných podmienkach. 

Zároveň sme hráčov podporovali v  univerzálnom spôsobe 

hry (zapájanie obrancov do  útočnej fázy, ale aj naopak). 

Takýto spôsob hry vplýva na hráčov rozvíjajúco a pripravuje 

ich na prechod do juniorského hokeja. Tento spôsob hry hráči 

prijali a  prezentovali sa ním počas celej sezóny. Pozitívom 

našej hry bola 

 hra v početnej prevahe o jedného hráča (14,47%),

 hra v početnej výhode o dvoch hráčov (8,82%), 

 hra v oslabení o jedného hráča (88,90%),

 hra v oslabení o dvoch hráčov (100%),

Som veľmi rád, že niektorí naši hráči boli aj súčasťou 

reprezentácie do 16 a 17 rokov. 

 

Zároveň sa chcem poďakovať všetkým hráčom, asistentovi 

Marekovi Švarcovi a  vedeniu klubu za  celú sezónu 

2022/2023.

Rastislav Paľov, hlavný tréner
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Na konci minulej sezóny som sa zmienil o prekonávaní výziev 

nielen pre náš tím ale pre celú organizáciu. Každý očakával, 

že problémy sa vyriešia a každý si aspoň trochu oddýchne 

a bude mať priestor a čas sústrediť sa na rozvoj tímov a in-

dividuálnych hráčov. No pred organizáciou stále stoja ďalšie 

výzvy a prekážky, ktoré vyžadujú riešenia. Toto sa síce pria-

mo nedotýka činnosti trénera a tímov, stále však prináša pre 

každého pocit nepríjemnej neistoty.

LETNÁ PRÍPRAVA
Letná fyzická príprava sa ako zvyčajne začala na  začiatku 

mája. V  porovnaní s  minulou sezónou bolo, podľa môjho 

názoru, pre všetkých jednoduchšie chytiť rytmus a byť v po-

hode. Prvý rok sa vždy zdá byť náročnejší, v mojom prípade 

to bola nová krajina a neznáme  prostredie. Po prvej sezóne 

som spoznal hráčov a hráči spoznali mňa a zvykli si na moju 

prácu, čo je veľmi dôležité. V tejto sezóne sa vo väčšine tí-

mov vymenila generácia, čo prospelo lige a aj nášmu tímu. 

Táto nová situácia je pre tím pozitívna, pretože jadro ostalo 

a noví hráči U18, ktorí prišli,  ľahšie zapadli do tímu. Táto ve-

ková kategória  totiž už spolu hrala, čo veľmi prispelo k lepšej 

tímovej spolupráci a celkovej atmosfére.

Na  rozdiel od  predchádzajúcej sezóny sa v  letnej prípra-

ve začali prvé tréningy na ľade už v auguste, čo podľa mňa 

pomohlo vo fyzickej príprave, pretože sezóna bola náročná 

a  hráči boli na  ľade dostatočne dlhé obdobie. Na  základe 

odvedenej práce a  výsledku testov možno suchú prípravu 

označiť za úspešnú, čo nám zvýšilo  výkonnosť počas celej 

sezóny. Cítili sme sa dobre pripravení po fyzickej aj kondičnej 

stránke. 

Na druhej strane, ako som už spomínal, na ľade sme začali 

trénovať až v auguste, čo podľa môjho názoru nebolo naji-

deálnejšie počas prvých 2-3 týždňov, pretože sme museli 

cestovať do Brezna. Tam sme nemali k dispozícii šatňu pre 

všetkých a  to skomplikovalo plnenie úloh. Pri spätnom po-

hľade sme však radi, že sme mohli ísť na ľad a pokračovať 

ः JUNIORI

Hunor Marton

Hlavný tréner

Martin Gründling

Asistent

v tréningových cykloch, aj keď podmienky neboli ideálne.

Som rád, že sa nám po vzore minulého roku podarilo zorga-

nizovať teambuildingový kemp na Donovaloch, čo môžeme 

odteraz nazývať ako tradíciu. Tento rok sme posunuli dátum 

kempu na začiatok sezóny, vďaka čomu sa na ňom zúčastni-

li už len hráči, ktorí boli vybraní do mužstva na sezónu. Mys-

lím, že tento rok sa nám kemp podarilo vylepšiť, čo napĺňa 

náš cieľ, zlepšovať sa každým rokom. Jediné negatívum za-

príčinilo počasie, kvôli ktorému si hráči tento rok spoločný-

mi silami nepostavili veľký vojenský stan na  prenocovanie. 

Našim primárny cieľom však bola bezpečnosť hráčov a  aj 

napriek chýbajúcemu stanu sme si spoločný čas užili a ab-

solvovali úspešný teambuilding.

HOKEJOVÁ SEZÓNA
Celý tím bol nadšený a pripravený na začiatok sezóny, ktorú 

sme konečne po covidovom období mohli odohrať od začiat-

ku až do konca. ''Noví'' hráči, ktorí mali za sebou prvú sezónu 

v súťaži U20, tvrdo trénovali a zároveň sa veľmi dobre adap-

tovali, aby urobili maximum pre svoj rozvoj. 



05ः 43
Prvú časť sezóny by som nazval adaptačnou fázou, čo sa od-

zrkadlilo na výsledkoch zápasov. Naše výkony neboli dosta-

točne konzistentné, čo je pochopiteľné pri takých mladých 

hráčoch, akých sme mali v našej skupine. Na druhej strane 

som však, aj napriek ťažkostiam, s mužstvom spokojný, pre-

tože mali chuť učiť sa a každý týždeň dali zo seba maximum. 

Nič nepotvrdzuje túto skutočnosť lepšie ako fakt, že sme 

od januára vyhrali 13 zápasov a prehrali len 5.

Chlapci verili a naozaj tvrdo pracovali na dosiahnutí svojho 

cieľa. Na druhej strane však ani toto úsilie nestačilo na Tren-

čín v prvom kole play-off. Bez ohľadu na prehru som presved-

čený, že sme odohrali naozaj dobré zápasy proti lepšiemu 

tímu. Naši hráči nielen tvrdo pracovali, ale niekedy praco-

vali aj nad svoje možnosti, čo je pre mňa to najdôležitejšie. 

Samozrejme, na konci  to všetkých mrzí a ako tréner mám 

zmiešané pocity, keď vidím chlapcov sklamaných. Zároveň 

cítim hrdosť na to, čím sme si prešli a ako ďaleko sme sa do-

stali, nielen ako tím, ale aj z pohľadu individuálneho rozvoja 

hráčov. Tento rok som po našom poslednom zápase cítil sil-

né emócie, lebo som vedel, že v ďalšej sezóne už nebudem 

pri ich ďalšom rozvoji a  nebudem s  nimi zdieľať radosť či 

smútok zo zápasov. Dúfam však, že som mal pozitívny vplyv 

na  ich život a  počas dvoch sezón sme zažili spolu krásne 

chvíle. Verím, že sa odo mňa naučili toľko, koľko som sa ja 

naučil od nich.

DOBROVOĽNÍCTVO

Sadíme budúcnosť je názov iniciatívy nadácie Ekopolis, ktorá 

zapája ľudí do plánovania, výsadby a následnej starostlivosti 

o stromy. Ruku k dielu priložili, a do jednej výsadby sa zapo-

jili, aj naši juniori spolu s Michalom Handzušom. V zariadení 

DSS Senium tak vyrastie nový ovocný sad. Naši juniori spo-

ločnými silami s klientmi, zamestnancami a záhradnými ar-

chitektami zasadili 22 ovocných drevín.

Klienti sa budú tešiť nielen zo šťavnatých a voňavých plodov, 

ale aj z  miestneho vtáctva a  hmyzu.  Ďalší krásny rozmer 

projektu je ten, že záhrada podnieti seniorov a klientov žijú-

cich v DSS byť stále užitočnými, v rámci starostlivosti o stro-

my a ich plody v každom ročnom období. Ďakujeme Nadácia 

Ekopolis, že sme mohli byť súčasťou tohto skvelého projektu.

ROZLÚČKA S JUNIORMI
V sezóne 2022/2023 sme sa rozlúčili chalanmi, s ktorí prerástli našu najvyššiu vekovú kategóriu 

a opúšťajú mládežnícky hokej. 

Našim novým ALUMNI prajeme všetko dobré a ďakujeme im za ich prínos pre klub. Pevne veríme, 

že sa k nám budú radi vracať a spomínať na mládežnícky hokej, ako na dôležitú a pozitívnu súčasť 

dospievania.

MÁRIO JAMRICH | STANO OPATERNÝ | JAKUB FUNGÁČ | ĽUBOMÍR HOJO | MATEJ ELIÁŠ | 

ZDENKO KANOŠ | JAKUB KRNÁČ

POĎAKOVANIE

Chcem sa poďakovať klubu za túto príle-

žitosť, za ich pomoc a podporu, pretože to 

bola aj pre mňa šanca urobiť krok vpred aj 

v mojom osobnom rozvoji. Bez ich podpory, 

podpory mojej vysokej školy a šéftrénera, by 

sa to nikdy nemohlo uskutočniť. Ako tréner 

hodnotím uplynulú sezónu pozitívne, lebo 

sme urobili krok vpred nielen ako tím, ale aj 

ako organizácia. Nie každý úspech sa hodnotí 

podľa počtu trofejí, ale podľa pozitívnych 

medziľudských vzťahov a zážitkov v tíme. 

Pevne verím, že po nepriaznivých udalos-

tiach, ktorým klub momentálne čelí, sa podarí 

vybudovať ešte silnejšiu komunitu, akou je 

teraz. Chcem sa vám osobne, a aj v mene 

celého trénerského kolektívu, poďakovať 

za príležitosť zdieľať s vami túto skúsenosť.

Hunor Marton, hlavný tréner
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SPOLUPRÁCA – TÍMOVÝ DUCH – HODNOTY

Po úspešnom úvodnom ročníku, aj toto leto absolvovali naši 

juniorskí hokejisti letný kemp. Počas 3 dní na nich čakalo nie-

koľko naozaj zaujímavých aktivít a úloh.

Program v skratke zhrnul hlavný tréner našich juniorov Hu-

nor Marton:

„Kemp sme zahájili na  zimnom štadióne a  v  dobrej nálade 

sme sa vydali „po vlastných“ smer Donovaly (pre mňa osobne 

bola tá turistika riadna „fuška“). Aby cesta ubiehala rýchlejšie 

chalani plnili úlohy ohľadom tímových cieľov. Ďalší deň čaka-

la na baranov opäť náročná úloha v nosení ťažkých kmeňov 

stromov, ktoré vynášali v malých skupinách na čas do kopca. 

Záver dňa bol venovaný rozvoju osobnosti a  definovaniu tí-

mových hodnôt. Spoločné chvíle sme vypĺňali rôznymi cviče-

niami zameranými na komunikáciu a spoluprácu. Každý deň 

sme ukončili v príjemnej atmosfére pri vatre.“

A ako zhodnotili program kempu samotní hráči?:

Peter Ondrejka: „Náš kemp na  Donovaloch dopadol ešte 

lepšie ako sa očakávalo, pretože nám počasie prialo a dážď, 

ktorý mal byť každý deň nás nezastihol ani raz. Počas cesty 

na Donovaly sme mali veľa času na lepšie spoznanie sa. Pre 

horšie počasie sme zrušili spanie v stanoch a tým pádom aj 

stavanie stanov, čo bola škoda. Na druhý deň bola naša hlav-

ná úloha vyniesť v skupinách  veľký kus dreva od vleku až hore 

k nám na chatu, pri čom sme súperili medzi sebou o lepší čas. 

Pri tejto aktivite sme museli pracovať ako tím, aby sme docie-

lili najlepší výsledok. Potom nás už čakal len tretí a zároveň 

posledný deň našej výpravy, v  ktorom sa konal turnaj v  no-

hejbale. Každý zápas sme hrali srdcom a všetci išli na 100%. 

Kemp sme ukončili obedom a uvedomili sme si, že sme spoz-

nali lepšie  spoluhráčov, ciele nášho tímu, ale aj samých seba.“

Adam Baksa: „Náš kemp na Donovaloch dopadol podľa pred-

stáv. Všetci sme sa spoločne zabavili pri rôznych aktivitách, 

napríklad pri hraní loptových hier alebo nosení ťažkého dreva 

hore svahom v tímoch na čas. Jediná vec, ktorá nás mrzí je, 

že kvôli zlému počasiu sa zrušilo spanie v stanoch, ktoré sme 

mali spoločne stavať. Určili sme si spoločne tímové hodnoty, 

ktorými sa chceme riadiť celú sezónu.“

ः TEAM DAYS 2022



05ः 47

V sezóne 2022/2023 sa nám podarilo zrealizovať ďalší krok 

k nášmu dlhodobému zámeru, urobiť hokej dostupnejším aj 

pre deti, ktoré sa mu z rôznych príčin nevenujú naplno. Veľ-

mi dobre vieme, že existuje veľké množstvo iných športov, 

krúžkov a  aktivít, pre ktoré môžu mať deti rovnakú vášeň, 

ako majú naši barani pre hokej. Veľmi dobre tiež vieme, že 

tu máme deti, ktoré nehrajú hokej preto, lebo v ňom chcú byť 

najlepší, ani preto, že v ňom chcú neustále súťažiť, ale jedno-

ducho preto, že je to ich obľúbená pohybová aktivita a záro-

veň veľká zábava.

Pred touto sezónou si štvrtáci, ktoré sa prehupli do 5. ročníka 

základnej školy, museli väčšinou vybrať z  dvoch možností. 

Buď sa budú hokeju venovať naplno, alebo vôbec. Od začiat-

ku sme to vnímali ako veľkú hokejovú nevýhodu, či už pre sa-

motné deti, alebo rovnako pre rast hokejovej komunity. Vedeli 

sme, že túto situáciu chceme čím skôr zmeniť.

Od septembra 2022 sme preto rozšírili náš baranský košiar 

o nový tím. Šéftréner klubu Branislav Bendík vysvetľuje prí-

činy jeho vzniku nasledovne: “Už niekoľko rokov predstavu-

jeme filozofiu a víziu športovej stránky klubu Barani, ktorá má 

za  cieľ dosiahnuť jeden z  troch pilierov dlhodobej športovej 

participácie:

- celoživotný vzťah a radosť k športu a hokeju,

- zdravý životný štýl,

- elitný výkon.

Práve pre budovanie radosti a  celoživotného vzťahu k  špor-

tu a hokeju sme počas tejto sezóny vytvorili projekt „Modrý 

tím“. Slúži deťom, ktoré možno nemajú ambíciu stať sa pro-

fesionálnymi hokejistami, ale zistili, že ich táto hra veľmi baví 

a chcú mať možnosť hrať a trénovať. Modrý tím si postup-

ne získava nových členov a nadšencov, ktorí možno objavili 

čaro hokeja v neskoršom veku, no chuť a správna emócia im 

nechýba.”

Vznik Modrého tímu zároveň umožnil pokračovať v hokeji aj 

deťom, ktoré sa po  absolvovaní hokejovej prípravky nekva-

lifikovali do  súťažných tímov. Majú tak možnosť dobehnúť 

svojich rovesníkov, rozvíjať svoju vášeň a pridať sa k spolu-

hráčom v neskoršom veku. Bez tejto príležitosti by s hokejom 

museli pravdepodobne skončiť, čo by bola naozaj veľká ško-

da. Takto môže byť hokej naďalej súčasťou ich športového 

aj osobnostného rastu. Modrý tím je momentálne otvorený 

pre deti od 10 do 15 rokov a je v ňom stále miesto pre nových 

baranov.

Prvú sezónu Modrého tímu hodnotí tréner Martin Jendroľ: 

“Začiatky modrého tímu boli veľmi zaujímavé a náročné, keď-

že to bol prvý ročník vzniku. Na začiatku boli oslovení tí, ktorí 

nemali možnosť nastúpiť na  športovú školu, alebo skonči-

li s  hokejom pred pár rokmi. Začínali sme koncom augusta 

týždennou prípravou na suchu. Prvého tréningu sa zúčastnili 

dvaja hráči. Tréning po tréningu sa počet zvyšoval na približne 

osem až desať. Postupne, ako sa sezóna rozbehla a spustila 

sa plocha aj na hale A, sme mali tréningy 2x do týždňa na ľade 

a 1x na suchu v telocvični. V priebehu sezóny sa u nás zvyšo-

val aj počet hráčov. Hráči priniesli medzi seba aj spolužiakov 

a kamarátov, ktorí nikdy, alebo veľmi dávno, hrávali hokej. Ku 

koncu sezóny nás trénovalo pätnásť až sedemnásť hráčov 

plus jeden brankár. Tréningy sa niesli v  pozitívnej atmosfére 

a prebiehali hernou formou. Niektorí chalani, ktorí boli vekom 

mladší žiaci, chodievali hrávať aj zápasy za červených bara-

nov. Celkovo sme mali približne 40 tréningov na ľade a 20 tré-

ningov na suchu.” 

ः MODRÝ TÍM
Pevne veríme, že úspešný začiatok tohto projektu bude po-

kračovať aj v nasledujúcich sezónach. Je našim dlhodobým 

cieľom sprístupniť hokej čo najväčšiemu množstvu detí. 

Hokej je krásna hra a  dokáže ľudí spájať, ako na  ľade, tak 

aj na tribúnach. Naďalej budeme vytvárať prostredie, v kto-

rom môžeme dopriať hokejové zážitky každému koho chytí 

za srdce, či už ho bude hrávať v elitných súťažiach, na rybní-

ku, alebo po večeroch na partičke s kamarátmi. Pridajte sa 

k nám!



06ः 49

06ः
POĎAKOVANIE

: ĎAKUJEME.... 

Efektívne fungovanie mládežníckeho hokejového klubu je úzko naviazané na príspevky z verejných zdrojov a dotácií ako aj 

na pomoc od partnerov zo súkromného sektora, bez ktorých by klub nemohol existovať.

...Slovenskému zväzu ľadového hokeja, ktorý systematicky podporuje mládežnícky hokej prostredníctvom účelových prí-

spevkov, a tak pomáha budovať na Slovensku kvalitnú hráčsku základňu.

...hlavným partnerom a partnerom za to, že nám pomáhajú vytvárať prostredie a komunitu, v ktorej sa naše deti môžu spo-

ločne dotknúť svojich snov.

...všetkým rodičom za podporu a dôveru. Za to, že nám svojou pomocou uľahčujú prácu v klube a dovolia nám byť dôležitým 

prvkom osobnostného a športového rozvoja ich detí.

...našej posile v oblasti účtovníctva a finančného manažmentu firme Acces Group s.r.o. - menovite pani Alenke Adamkovej 

a Mariánovi Glezlovi za ich pomoc a profesionálny prístup.

...Petrovi Hodálovi a Lukášovi Královičovi z advokátskej kancelárie Hillbridges za pomoc a podporu v právnej oblasti.

…Základnej škole Golianova za spoluprácu a vytváranie zázemia pri rozvoji hráčov športových hokejových tried.

…extraligovému klubu HC'05 za spoluprácu pri vytváraní hokejovej komunity v Banskej Bystrici, za  ich pomoc pri rozvoji 

mladých hokejových talentov a za materiálnu a marketingovú podporu mládežníckeho hokeja. 

…organizácii Centrum dobrovoľníctva za ich dlhodobú spoluprácu pri vzdelávaní hráčov v oblasti dobrovoľníctva a za to, že 

vďaka nim môžu aj naši Barani zmysluplne pomáhať druhým.

…jazykovej škole Universa za možnosť zdokonalovať sa v anglickom jazyku pre naše hokejové kategórie a skupinu trénerov.

...všetkým prispievateľom, ktorí sa rozhodli svoje 2% dane z príjmu venovať mládežníckemu hokejovému klubu a podporiť 

tak našu snahu o lepší detský hokej.

…spoločnostiam Autocont, Slovenská sporiteľňa, Nadácia Slovenskej pošty a StavmaxBB za ich príspevky, vďaka ktorým 

sme mohli pre hráčov vytvoriť ešte lepšie prostredie pre radosť zo športu a napĺňať našu víziu “Byť najlepším klubom v rozvoji 

ľudí”.
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ः Baranské menu

Pánsky a detský strih
0,10 EUR z každého strihu

Materiálna pomoc pre náš klub
príspevok zo všetkých nákupov 

v predajni Banskej Bystrici

06ः 53

Baranské menu je jedinečný koncept spolupráce banskobystrickej komunity. S  radosťou predstavujeme našich partnerov 

a ich produkty a služby, ktoré potešia nielen zákazníkov, ale aj našich BARANOV. Ich kúpou totiž prispejete aj na rozvoj a ak-

tivity klubu BARANI.

Za rok 2022 sme vďaka tejto jedinečnej spolupráci vyzbierali viac ako 11 000 Eur. Veľká vďaka tak patrí nielen našim skvelým 

partnerom, ale aj všetkým, ktorí produkty Baranského menu pravidelne vyhľadávajú. Ďakujeme!

Leroy Bar & Café

Námestie SNP 14, Banská Bystrica

V príjemnej kaviarni alebo terase Leroy Bar & Café pria-

mo na  námestí sa môžete počas zimnej sezóny za-

hriať výbornou ibištekovo-pomarančovou limonádou. 

Ibištekovo-čerešňová limonáda
0,50 EUR z limonády

Tiffany Favorite Food

Námestie SNP 14, Banská Bystrica

So športom to myslia v Tiffany Favorite Food vážne! Vymysleli 

pre nás špeciálny baranský Hockey burger, ktorý musíte ochut-

nať. Je to dokonalá kombinácia kuracieho mäsa, kapusty, oš-

tiepku a chilli omáčky.Hockey burger
1 EUR z burgra

Barzzuz

Na Troskách 16, Banská Bystrica

V našej baranskej ponuke je niečo aj pre kávičkárov. 

Kaviareň BARZZUZ pripravila limitovanú edíciu 

čerstvo praženej kávy BARANI. Vychutnajte si 100% 

arabiku, kvalitnú odrodovú plantážnu kávu z pravlasti 

kávy Etiópie.
Limitovaná edícia kávy BARANI

3,80 EUR z balíčka

: BARANSKÉ MENU Car Wash Cafe

Cesta na štadión 1267/21, Banská Bystrica

Ideálna kombinácia ako spojiť príjemné s  užitočným 

predstavuje prevádzka CAR WASH CAFE. Okrem toho, 

že tu majú príjemnú kaviareň, vytvorili aj špeciálny umý-

vací program pre autá s názvom BARANI.
Umývací program pre autá BARANI

2 EUR z umývacieho programu 

Queen Barber

Strieborné námestie 459/4, Banská Bystrica

Ostrihaní, ale aj oddýchnutí, spokojní a zabavení. Pánske ka-

derníctvo Queen barber vzniklo na troch základných pilieroch 

kvalita, pocit a  zábava. Ponúkajú dokonalý strih, v  krásnom 

prostredí.

BAUER

Horná 111, Banská Bystrica

Doplň si hokejovú výstroj v predajni BAUER v Banskej Bys-

trici! Navyše, ak sa zaregistruješ do  vernostného klubu, 

získaš 10% zľavu a pomôžeš tým našim BARANOM.
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07ः
ZAŽILI SME

SPOLUPRÁCA S JAZYKOVOU ŠKOLOU UNIVERSA

Barani túto sezónu trénovali nielen telo, ale aj jazyk.

Každý týždeň si na hodinách plných zábavy zlepšovali svoju 

angličtinu v spoločnosti kamarátov. Po hráčoch sadli do lavíc 

aj tréneri, ktorí taktiež absolvovali kurz anglického jazyka 

s jazykovou školou Universa.

VIANOČNÉ POHĽADNICE

Aj tento rok sme sa zapojili do krásneho projektu Vianočná 

pošta. Naši tretiaci vlastnoručne vyrobili pohľadnice 

pre starkých v  domovoch dôchodcov, aby im spríjemnili 

najkrajšie sviatky v roku. Veľmi sa tešíme, že môžeme byť 

pravideľne súčasťou tohto skvelého projektu.SANTA CLAUS CUP

Naši štvrtáci sa zúčastnili turnaja Santa Claus Cup 

v  maďarskom Dunajujvároši, ktorý patrí medzi najväčšie 

v  strednej Európe. Chalani v  ťažkej konkurencii 20 tímov 

obsadili prvé miesto, porazili všetkých súperov a  strelili 

neuveriteľných 200 gólov.

PRVÝ DIEVČENSKÝ TRÉNING

Nadviazali sme na  úspešný dievčenský hokejový víkend 

a po prvýkrát v našom klube zorganizovali čisto dievčenské 

hokejové tréningy. Hokej predsa nie je šport len pre chlapcov, 

ale aj pre dievčatá. Pevne veríme, že báb medzi baranmi 

bude v ďalších rokoch stále pribúdať.



07ः 57

BARANSKÉ AKTIVITY A ZÁŽITKY SLEDUJTE 

NA NAŠICH SOCIÁLNYCH SIEŤACH

www.instagram.com/BARANI_mladez/

www.facebook.com/BARANIMladez

KANKEN AWARD

Za sezónu 2022/23 sme sa stali finalistami KÅNKEN YOUTH 

RETENTION AWARD.

Aliancia európskych hokejových klubov každoročne udeľuje 

ocenenie v  kategórii mládežníckych klubov za  ich prístup 

k  dlhodobo udržateľnému rozvoju hráčov a  budovaniu 

hokejovej komunity. Byť medzi piatimi najlepšími klubmi 

z  celej Európy je pre nás obrovská pocta a  vynikajúce 

hodnotenie pre všetkých trénerov a celý klubový manažment, 

ktorí dennodenne vytvárajú prostredie, kde môžu Barani 

hokejovo aj osobnostne rásť.

BENEFIČNÝ ZÁPAS PRE SVETIELKO NÁDEJE

Ani obrovské horúčavy neodradili našich štvrtákov, aby si 

v  lete zahrali hokejbalový zápas a  podporili tak benefičné 

podujatie so zbierkou pre Svetielko nádeje.

DETI VS. RODIČIA

Ani tento rok sme neporušili tradíciu a v závere roka si stihli 

zmerať sily v zápase DETI vs. RODIČIA. Výsledok tentokrát 

nebol vôbec dôležitý a jednoznačne vyhrala dobrá nálada.

WORKSHOP S FM A DIMITRISOM PSOMASOM

Absolvovali sme ďalší intenzívny víkend s  cvičeniami 

a  pohybovými hrami z  Fighting Monkey. Jozef Fruček si 

tentokrát na  pomoc zavolal gréckeho trénera zápasníkov 

Dimitrisa Psomasa, aby nám spoločne ukázali, ako 

v  súbojoch vnímať a  čítať pohyb partnera, či s  ľahkosťou 

využívať váhu vlastného tela. Znova sme sa veľa naučili 

a  tešíme sa na  nové tréningy, vďaka ktorým budeme zas 

o niečo lepší, silnejší, rýchlejší a obratnejší.

BEH A ZBIERKA PRE DETI 

S ONKOLOGICKÝMI OCHORENIAMI

Na deň detí odbehli naši dorastenci spoločne 

pár kilometrov v  rámci 12 hodinového 

behu na  pomoc deťom s  onkologickými 

ochoreniami a  z  tímového fondu prispeli 

do zbierky pre občianske združenie Svetielko 

nádeje. Ďakujeme chalani, ste skvelí!

ŠKOLSKÉ MAJSTROVSTVÁ SR VO FLOORBALE

BARANI z 8. a 9.A. ZŠ Golianova  pod vedením trénera Mateja 

Lipnického postúpili z náročného krajského kola na školské 

majstrovstvá SR vo floorbale.
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KLUB
V ČÍSLACH

Za účtovné obdobie kalendárneho roka 2022 dosiahol klub Barani o.z. záporný hospodársky výsledok v hodnote - 10 363 Eur 

pri celkových výnosoch 823 461 Eur a nákladoch 833 824 Eur. 

Oproti predchádzajúcemu roku 2021 poklesol hospodársky výsledok klubu o 74 038 Eur. Náklady sa zvýšili o 153 717 Eur 

a výnosy o 79 679 Eur. 

Výsledok hospodárenia
2022 2021 2020 2019

Výnosy 823 461 € 743 782 € 625 259 € 474 347 €
Náklady 833 824 € 680 107 € 610 764 € 518 001 €

Hospodársky výsledok -10 363 € 63 675 € 14 495 € -43 654 €

Strata za rok 2022 vznikla z dôvodu zvýšenia cel-

kových nákladov o  22,60 %, a  to najmä na  služby 

a osobitných nákladov. Celkové výnosy vzrástli len 

o  10,71 %. Strata bude vysporiadaná v  nasledujú-

cich rokoch z dosiahnutých ziskov.

Poznámka: Občianske združenie Barani eviduje zá-

porné vlastné zdroje krytia majetku, ktoré vznikli 

v  dôsledku hospodárenia predchádzajúceho vede-

nia a sú spojené s účtovnými obdobiami pred rokom 

2020. Tieto skutočnosti nesúvisia s  aktuálnou čin-

nosťou združenia a žiadnym spôsobom neovplyvnili 

jeho hospodárenie.
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: NÁVRH NA VYSPORIADANIE   
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: HOSPODÁRSKY VÝSLEDOK



08ः 61

Jedným z  hlavných zdrojov financovania Barani o.z. je tak, 

ako po minulé roky, dotácia z rozpočtu mesta Banská Bystri-

ca. Barani o.z. prijalo dotáciu na základe zmluvy o poskytnutí 

dotácie č.55/2022/OPM/SP na projekt: "Podpora mládežníc-

keho hokeja v Banskej Bystrici na rok 2022". 

Zmluva bola uzatvorená dňa 13. apríla 2022 na sumu 

469 099,00 Eur.

Prijatím dotácie z mestského rozpočtu sa Barani o.z. zapá-

jajú do existujúceho systému financovania prevádzky mest-

ského zimného štadióna a investícií do jeho opráv, týkajúce 

sa činnosti mládežníckeho hokejového klubu. Väčšia časť 

dotácie tak pokrýva náklady klubu na prenájom ľadovej plo-

chy, šatní a zázemia na štadióne, ktorý vlastní a prevádzku-

je mestská obchodná spoločnosť MBB. Zvyšné finančné 

prostriedky klub použil na oprávnené náklady spojené s čin-

nosťou občianskeho združenia v  súlade s  podmienkami 

uvedenými v zmluve o poskytnutí dotácie z rozpočtu mesta 

Banská Bystrica.

V tomto systéme boli výdavky na využívanie mestského šta-

dióna na začiatku účtovného obdobia projektované a mesač-

ne fakturované prenajímateľom štadióna MBB a.s. formou 

nájomného a  zálohových platieb za  energie a  ostatné pre-

vádzkové výdavky. Skutočná výška spotreby energií a  pre-

vádzkových výdavkov bola upravená na základe Vyúčtovania 

skutočných výdavkov za služby spojené s nájmom po skon-

čení účtovného obdobia. Vyúčtovanie za  účtovné obdobie 

roku 2022 sme opakovane vrátili na  opravu z  dôvodu ne-

súladu s bodom 5.1. nájomnej zmluvy t.j. “Akékoľvek platby, 

ktoré má Nájomca povinnosť platiť podľa Zmluvy (Nájomné, 

Prevádzkové náklady, Zálohy) slúžia výlučne na  úhradu vý-

davkov súvisiacich s  užívaním predmetu nájmu pre výkon 

činnosti Nájomcu." O jeho konečnej výške vedieme k dátumu 

vydania výročnej so spoločnosťou MBB a.s. spor.

 

Slovenský zväz ľadového hokeja podporuje mládežnícke klu-

by a hokej na Slovensku systematickou podporou v podobe 

vyplácania finančných príspevkov na základe uzatvorených 

zmlúv medzi SZĽH a  konkrétnym klubom. Klub (príjemca) 

musí byť registrovaným členom SZĽH a musí splniť stanove-

ný minimálny počet družstiev a počet členov.

V roku 2022 sme od SZĽH a SsZĽH prijali príspevky na zá-

klade nasledujúcich zmlúv: Príspevok na  trénerov, Priamy 

príspevok na talentovanú mládež, História hráča, ZOŠ 15 %, 

Príspevok na zahraničného hráča.

Každá zmluva definuje konkrétnu výšku účelovo viazaných 

finančných prostriedkov, ktorých oprávnené použitie klub 

ako prijímateľ vyúčtuje podľa vopred stanovených podmie-

nok na ekonomické oddelenie SZĽH.

Celková suma prijatých príspevkov od SZĽH a SsZĽH bola 

v roku 2022 vo výške 149 441 Eur.

Prijaté príspevky boli v  plnom rozsahu použité a  vyúčtova-

né v súlade s oprávnenými výdavkami na činnosť klubu, ako 

napríklad: stravné, náklady na  ubytovanie počas zápasov 

a  výcvikových táborov, doprava na  podujatia, prenájom te-

locvične a iných športových priestorov na tréningový proces, 

prenájom ľadovej plochy, nákup športového materiálu, od-

meny a mzdy trénerov, časomiery, zdravotnej služby, uspo-

riadateľskej služby, atď.

ः DOTÁCIA Z ROZPOČTU  
  MESTA BANSKÁ BYSTRICA

ः PRIJATÉ PRÍSPEVKY 
  OD SZĽH
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 8789,87 €

Barani o.z. priali v roku 2022 príspevok z podielu zaplatenej 

dane za rok 2021 v celkovej výške 8 789,87 Eur. Prijatá suma 

bola použitá na financovanie činností súvisiacich s realizáci-

ou cieľov združenia.

ः PRÍJMY Z 2 % ः PRÍSPEVKY NA CHOD KLUBU  
  OD MICHALA HANDZUŠA

Michal Handzuš, ako predseda klubu Barani, pravidelne 

prispieva na  chod organizácie vo forme finančných darov 

a výpomocí. Špecifickou formou získavania dodatočných fi-

nancií pre klub je aj jeho účasť na firemným akciách rôznych 

spoločností, ktoré dohodnutú výšku honoráru pre Michala 

Handzuša poukážu ako dar priamo mládežníckemu klubu 

Barani. V roku 2022 za takto poskytnutú podporu ďakujeme 

spoločnostiam AUTOCONT s.r.o. a SLOVENSKÁ SPORITEĽ-

ŇA a.s.

2020 2021 2022
Finančná 
výpomoc 48 736,87 € - 20 000,00 €

Dar 4 848,00 € 50,00 € 1 380,00 €

Honoráre - - 6 000,00 €

SPOLU 53 584,87 € 50,00 € 27 380,00 €

››
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VÝNOSY
1 Dotácia mesto BB - príspevok 

na prevádzku zimného štadióna
421 653 €

2 Dotácia mesto BB - na činnosť OZ 47 446 €
3 Príspevky SZĽH a SsZĽH 149 441 €
4 Rodičovské a členské príspevky 

za rok 2022
146 842 €

5 Baranské menu + príjem z charita-
tívnej reklamy

13 798 €

6 Prijaté dary od partnerov a PO a FO 31 491 €
7 Príjmy z 2% z dane 8 790 €
8 Dotácie z BBSK 4 000 €

Spolu 823 461 €

NÁKLADY
1 Prenájom ľadovej plochy, priestorov 

a služieb spojených s prevádzkou 
zimného štadióna v BB (MBB)

421 850 €

2 Prenájom ľadovej plochy mimo BB 
a iných priestorov

2 401 €

3 Honoráre, mzdy, odmeny trénerom, 
manažment klubu

226 347 €

4 Štartovné, registrácie a iné poplatky 
SZĽH

23 991 €

5 Doprava, ubytovanie, stravovanie 76 787 €
6 Marketing 3 977 €
7 Účtovné a právne služby 14 510 €
8 Organizačné zabezpečenie zápasov 

(zdravotná služba, usporiadateľ, 
asistenčná služba, časomiera)

31 519 €

9 Športové pomôcky a vybavenie 14 023 €
10 Kancelársky a spotrebný materiál 1 056 €
11 Ostatné náklady 17 426 €

Spolu 833 887 €

: SÚVAHA

S Ú V A H A

Bežné 
účtovné obdobie

31.12.2022

Bezprostredne 
predchádzajúce obdobie

31.12.2021 Zmena
EUR % EUR % EUR %

Neobežný majetok 19 532 19,41 6 360 7,36 13 172 207,10
Dlhodobý hmotný majetok 19 532 19,41 6 360 7,36 13 172 207,10
Obežný majetok 79 969 79,46 78 978 91,38 991 1,25
Krátkodobé pohľadávky 8 625 8,57 41 155 47,62 -32 530 -79,04
Finančné účty 71 344 70,89 37 823 43,76 33 521 88,63
Časové rozlíšenie 1 138 1,13 1 089 1,26 49 4,47
MAJETOK SPOLU 100 639 100,00 86 427 100,00 14 211 16,44
VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA 
MAJETKU

-347 427 -354,22 -337 002 -389,93 -10 425 3,09

Nevysporiadaný výsledok 
hospodárenia minulých rokov

-337 002 -334,86 -400 677 -463,60 63 675 -15,89

Výsledok hospodárenia 
za účtovné obdobie

-10 425 -10,36 63 675 73,67 -74 100 -116,37

CUDZIE ZDROJE 437 141 434,37 413 591 478,54 23 550 5,69
Rezervy 2 850 2,83 3 080 3,56 -230 -7,47
Krátkodobé záväzky 258 223 256,58 303 180 350,79 -44 957 -14,83
Bankové výpomoci a pôžičky 176 068 174,95 107 331 124,19 68 737 64,04
ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU 10 925 10,86 9 838 11,38 1 087 11,05
VLASTNÉ ZDROJE A CUDZIE 
ZDROJE SPOLU

100 638 100,00 86 427 100,00 14 211 16,44
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Číslo 
účtu Náklady

Činnosť
Bezprostredne 

predchádzajúce 
účtovné obdobie Porovnanie

Hlavná 
nezdaňovaná Zdaňovaná Spolu

501 Spotreba materiálu 14 474,15 14 474,15 44 526,74 -30 052,59

511 Opravy a udržiavanie 227,20 227,20 - 227,20

513 Náklady na reprezentáciu 279,72 279,72 1 700,53 -1 420,81

518 Ostatné služby 650 614,76 3 150,00 653 764,76 533 824,83 119 939,93

521 Mzdové náklady 45 488,74 45 488,74 31 816,65 13 672,09

524 Zákonné sociálne poistenie  
a zdravotné poistenie

7 637,55 7 637,55 4 597,02 3 040,53

538 Ostatné dane a poplatky 154,96 154,96 76,50 78,46

542 Ostatné pokuty a penále 31,10 31,10 159,06 -127,96

545 Kurzové straty 6,84 6,84 0 -6,84

546 Dary - - 645,15 -645,15

547 Osobitné náklady 100 570,30 9 170,00 109 740,30 57 800,21 51 940,09

549 Iné ostatné náklady 1 642,56 1 642,56 3 396,20 -1 753,64

551 Odpisy dlhodobého 
nehmotného majetku 
a dlhodobého hmotného 
majetku

376,34 376,34 1 564,20 -1 187,86

Účtová trieda 5 spolu   821 504,22 12 320,00 833 824,22 680 107,09 153 703,45

Číslo 
účtu Výnosy

Činnosť
Bezprostredne 

predchádzajúce 
účtovné obdobie Porovnanie

Hlavná 
nezdaňovaná Zdaňovaná Spolu

602 Tržby z predaja služieb 13 729,10 13 729,10 12 968,16 760,94

646 Prijaté dary 18 754,21 18 754,21 11 118,00 7 636,21

647 Osobitné výnosy 416,67 416,67 416,67

649 Iné ostatné výnosy - 12 320,00 12 320,00 1 895,00 10 425,00

661 Prijaté príspevky 
od organizačných zložiek

149 440,89 149 440,89 150 371,96 -931,07

662 Prijaté príspevky od iných 
organizácií

- - 9 450,00 -9 450,00

663 Prijaté príspevky od fyzických 
osôb

69,00 69,00 12 709,50 -12 640,50

664 Prijaté členské príspevky 146 842,49 146 842,49 58 957,91 87 884,58

665 Príspevky z podielu 
zaplatenej dane

8 789,87 8 789,87 4 784,67 4 005,20

667 Prijaté príspevky z verejných 
zbierok

- - 18 013,00 -18 013,00

691 Dotácie 473 099,00 473 099,00 463 514,00 9 585,00

Účtová trieda 6 spolu   810 724,56 12 736,67 823 461,23 743 782,20 79 679,03

Výsledok hospodárenia pred 
zdanením

-10 779,66 416,67 -10 362,99 63 675,11 -74 038,10

591 Daň z príjmov 62,50 62,50 62,50

Výsledok hospodárenia po zdanení         -10 779,66 354,17 -10 425,49 63 675,11 -74 100,60

: VÝKAZ ZISKOV A STRÁT
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POVINNE 
ZVEREJŇOVANÉ 
INFORMÁCIE

Meno a priezvisko fyzických osôb 
/
Názov právnických osôb: Sídlo IČO Účel použitia
ALL SPORTS SLOVAKIA, s.r.o. Panónska cesta 38/A, 

851 04 Bratislava  - mestská 
časť Petržalka

35858541 Faktúra dodávateľa - teamové 
oblečenie

JMMR s.r.o. Pribinova 1398/158 
960 01 Zvolen

52713601 Faktúra dodávateľa za výkon 
zdravotníckeho povolania 
za zdravotnícke zabezpečenie

LALIKBUS, s.r.o. Oremburská 2320/13 
974 04 Banská Bystrica

54425298 Faktúra dodávateľa prepravy 
autobusom

Marián Ľalík - AUTOBUSOVÁ 
A NÁKLADNÁ DOPRAVA

29. augusta 29
974 01 Banská Bystrica

40892565 Faktúra dodávateľa prepravy 
autobusom

MBB a.s. ČSA 26
974 01 Banská Bystrica

36039225 Prenájom zimného štadióna

Mgr. Matej Stanko - Tenisová škola 
PEPAS

Za Nožiarňou 11
976 13 Slovenská Ľupča

1076178345 Služby športového odborníka

Robert Mihály Magurská 6
974 01 Banská Bystrica

37997866 Faktúra dodávateľa 
za Podnikateľské, organizačné 
a ekonomické poradenstvo

SIGN IT, s.r.o. Zochova 6 - 8 
811 03 Bratislava

35847751 Faktúra dodávateľa 
za účtovníctvo a mzdy 
a poradenské služby

Slovenský zväz ľadového hokeja Trnavská cesta 27/B
831 04 Bratislava

30845386 Štartovné- ročné splátky

Stredoslovenský zväz ľadového 
hokeja

Gorkého 1083/2
036 01 Martin

14224623 Faktúra v zmysle Zmluvy 
o poskytnutí finančného 
príspevku na organizačné 
zabezpečenie

Tréneri
Branislav Bendík Trénerská odmena
Hunor Márton Trénerská odmena
Martin Gründling Trénerská odmena
Mgr. Rastislav Paľov PhD. Trénerská odmena
Mgr. Marek Švarc Trénerská odmena
Mgr. Andrej Mrena Trénerská odmena
Mgr. Martin Jendroľ Trénerská odmena
Mgr. Karol Ozorák Trénerská odmena
Mgr. Adam Sapár Trénerská odmena
Mgr. Pavol Babic Trénerská odmena
Mgr. Patrik Trnka Trénerská odmena

Podľa Zákona o športe č. 440/2015 Z. z. je športová organizácia povinná zverejniť aj nasledujúce informácie:

ः 1. ZOZNAM PRÁVNICKÝCH A FYZICKÝCH OSÔB,
    ktorým klub BARANI o.z za rok 2022 poskytol zo svojho rozpočtu prostriedky prevyšujúce v súčte sumu 5 000 eur:



09ः 69
ः 2. PREHĽAD DOSIAHNUTÝCH   
  ŠPORTOVÝCH VÝSLEDKOV

Kategória Súťaž Umiestnenie 
v súťaži

Umiestnenie na Majstrovstvách Slovenska

Juniori Extraliga juniorov 6. miesto N/A
Dorast Extraliga  dorastu 1. miesto 3. miesto
Kadeti Liga kadetov 1. miesto 3. miesto
8HT – white team Región stred – skupina JUH 1. miesto 5. miesto
8HT – red team Región stred – skupina JUH 9. miesto N/A
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10ः
SPRÁVA
AUDÍTORA
A ÚČŤOVNÁ
ZÁVIERKA
k 31.12.2023  
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